
 

 

 

 

  

 

Nombre de alumnos: María Fernanda López Pinto.  

 

Nombre del profesor: Marcos Jhodany Arguello Gálvez.  

 

Nombre de la Materia: salud pública.  

  

Nombre del trabajo: Diagnostico de salud comunitaria (súper nota). 

 

Grado: 3er cuatrimestre.  

 

Grupo: “A”. 

 

Comitán de Domínguez, Chiapas. A 04 de julio del  2020. 

 

 

 



 

Es el estudio de los datos obtenidos de 
la valoración con el objetivo de tener 
una imagen clara  de  los  factores  que  
producen  tensión  o  estrés  
(estresores);  de  los  problemas  de  
salud  ocasionados  por  los  estresores  
identificados. 

Un  buen  análisis  permite formular  los 
diagnósticos  de  salud  y/o  de  
Enfermería  para  planificar  la  
intervención  de  forma coherente con 
la realidad. 

Estresores  conocidos, 
desconocidos y universales. 
Representan un riesgo,  
amenaza y/o daño a la salud 
de la comunidad o de la 
familia 

Es la capacidad para mantener el 
equilibrio o la salud frente a cualquier 
estresor. Cualquier variación de la 
salud ocurre cuando los estresores 
penetran la línea flexible de defensa. 

Primera  barrera  que  enfrenta  un 
estresor  al  intentar  impactar  con  el  
sistema. 

Las  interrelaciones  particulares,  en  un  momento  
dado,  de  las características  fisiológicas,  
psicológicas,  socioculturales,  evolutivas  y  
espirituales  que  posee  el sistema  comunitario  
o  familiar,  pueden  influir  en  el  grado  de  
protección  que  le  brinda  su  línea flexible defensa 
frente a una posible reacción a un solo factor  
estresante o a una combinación de varios. 

LIENA FLEXIBLE DE DEFENSA 

LINEA DE RESISTENCIA 

GRADO DE REACCION 

GRADO DE REACCIÓN 

Es  el desequilibrio que resulta de la acción 
de los estresores sobre las líneas  de  
defensa  de  la  comunidad.  El  grado  de  
reacción  puede  reflejarse  en las  tasas  de 
morbimortalidad  o desempleo. 

LIENA FLEXIBLE DE 

DEFENSA 

LINEA DE RESISTENCIA (LR) 

LINEA NORMAL DE DEFENSA 

Cuando los estresores cuando estos han penetrado la línea normal  
de  defensa  alterando  la  estabilidad  del  sistema.  Estos  factores  
internos  se  denominan líneas de  resistencia y su función es 
intentar recuperar el equilibrio e impedir que el estresor siga 
penetrando y llegue a la estructura básica del sistema 

Son mecanismos internos que actúan para 
defenderse de los estresores y del daño 
producido por ellos; representan las  fortalezas  
de  la  comunidad  presentes  tanto  en  las  
personas  como  en  cada  uno  de  los  ocho 
subsistemas. 

LINEA NORMAL DE DEFENSA 

Corresponde  al estado de salud que ha 
alcanzado el sistema o la comunidad con el 
tiempo. 

Se  evidencia al nivel de la comunidad a través de sus 
indicadores de salud y de calidad de vida (nivel de 
inmunidad, tasas de mortalidad, tasas de morbilidad, nivel 
de ingresos, grado de organización, entre otros) 

DIAGNOSTICO DE SALUD COMUNITARIA 

Diagnóstico de enfermería: deriva de los estresores identificados, pudiendo 
referirse a la eliminación o disminución de un estresor. 

Se pueden aplicar diagnósticos a nivel de comunidad y familia 


