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CLASIFICACION 

DE LAS 

FAMILIAS. 

INICIALMENTE SE TRATA 

DE DOS ADULTOS QUE 

CONCRETAN INTENSAS 

RELACIONES EN LOS 

PLANOS AFECTIVO SEXUAL 

Y RELACIONAL. 

FAMILIA ES LA UNION DE 

PERSONAS QUE COMPARTEN UN 

PROYECTO VITAL EN COMUN EN 

EL QUE SE GENERAN FUERTES 

SENTIMIENTOS DE PERTENENCIA A 

DICHO GRUPO, EXISTE UN 

COMPROMISO PERSONAL ENTRE 

SUS MIEMBROS Y SE ESTABLECEN 

INTENSAS RELACIONES DE 

INTIMIDAD, AFECTIVIDAD, 

RECIPROCRIDAD Y DEPENDENCIA. 

LA FAMILIA ES UNA INSTITUCION  

HISTORICAMENTE CAMBIANTE SOLO 

EN EL ÚLTIMO CUARTO DE SIGLO SE 

HAN IDO ACUMULANDO GRANDES 

TRANSFORMACIONES 

DEMOGRAFICAS, SOCIALES Y 

CULTURALES QUE HAN AFECTADO A 

SU CONFIGURACION. 

3 ESTILOS 

BASICOS DE 

FAMILIA: 

1-FAMILIA 

NUCLEAR. 

2- FAMILIA 

EXTENSA. 

3-FAMILAS 

ACTUALES. 

SE DESCRIBE COMO UN 

AGRUPAMIENTO 

COMPUESTO POR EL 

PADRE, LA MADRE Y LOS 

HIJOS TENIDOS EN 

COMUN, TODOS BAJO EL 

MISMO TECHO. 

INCLUYE AL RESTO 

DE PARIENTES Y A 

VARIAS 

GENERACIONES EN 

ESTRECHA 

RELACION 

AFECTIVA DE 

CONVIVENCIA. 

ADEMAS DE A TRAVES DEL 

MATRIMONIO SE HA 

AMPLIADO EL CONCEPTO 

DE FAMILIA A UNIONES 

NO MATRIMONIALES O 

CONCENSUADAS DANDO 

LUGAR A LA FORMACION 

DE NUEVAS FAMILAS. 

LO MÁS IMPORTANTE EN LA 

FAMILIA NO ES EL 

COMPROMISO LEGAL O LAS 

RELACIONES DE 

CONSANGUINIDAD ENTRE SUS 

MIEMBROS SI NO: 

LA INTERDEPENDENCIA, 

LA COMUNICACIÓN Y LA 

AFECTIVIDAD QUE SE DA 

ENTRE LOS ADULTOS 

QUE LA FORMAN. 

LA RELACION DE VINCULO 

AFECTIVO ESTABLE ENTRE 

QUIEN CUIDA Y EDUCA, 

POR UN LADO, Y QUIEN 

ES CUIDADO Y EDUCADO 

POR OTRO. 

ESTA RELACION ESTA 

BASADA EN UN 

COMPROMISO PERSONAL 

DE LARGO ALCANCE DE LOS 

PADRRES ENTRE SI Y DE LOS 

PADRES CON LOS HIJOS. 

LA FAMILIA SE 

BASA EN DOS 

CRITERIOS: 

UNO DE ORDEN NATURAL 

COMO LA NECESIDAD DE 

COOPERACION PARA SACAR 

ADELANTE A LOS HIJOS. 

Y OTRO DE INDOLE CULTURAL 

COMO LAS CREENCIAS 

RELIGIOSAS, FILOSOFICAS, Y LAS 

TRADICIONES TRANSMITIDAS DE 

GENERACION EN GENERACION. 

UNO DE LOS PROGENITORES PUEDE FALTAR 

QUEDANDOSE ENTONCES EL OTRO SOLO CON LOS HIJOS 

TAL ES EL CASO DE LAS FAMILAS MONOPARENTALES EN 

LAS QUE POR MUY DIVERSAS RAZONES UNO DE LOS 

PROGENITORES SE HACE CARGO DEL CUIDADO DE LOS 

HIJOS (FRECUENTEMENTE LA MADRE). 

LAS FUNCIONES 

QUE DEBE ASUMIR 

LA FAMILIA SON: 

EL DESARROLLO 

EMOCIONAL Y DE 

LA AUTOESTIMA. 

LA MADURACION 

PSICOLOGICA Y 

EL DESARROLLO 

DE LA 

PERSONALIDAD. 

LA FAMILIA ES EL ESCENARIO DONDE EL SUJETO SE 

CONSTRUYE COMO PERSONA ADULTA CON UNA 

DETERMINADA AUTOESTIMA Y UN SENTIDO DE SI 

MISMO, UN CIERTO NIVEL DE BIENESTAR PSICOLOGICO 

PARA ENFRENTARSE A LA VIDA COTIDIANA A LOS 

CONFLICTOS Y SITUACIONES ESTRESANTES. 

ELEMENTOS CONSIDERADOS COMO HERRAMIENTAS 

BASICAS PARA LA VIDA FUTURA DONDE SE DEBERA 

AFRONTAR RETOS, ASI COMO ASUMIR RESPONSABILIDADES 

Y COMPROMISOS QUE ORIENTAN A LOS ADULTOS HACIA 

UNA VIDA FRUCTIFERA PLENA DE REALIZACIONES Y 

PROYECTOS E INTEGRADA EN EL MEDIO SOCIAL. 

LA TRANSMISION 

DE VALORES Y DE 

LA CULTURA. 

ASPECYOS QUE HACE DE PUENTE ENTRE EL 

PASADO (LA GENERACION DE LOS ABUELOS Y 

ANTERIORES) Y HACIA EL FUTURO (LA NUEVA 

GENERACION: LOS HIJOS) 

EL APOYO 

EMOCIONAL. 

ELEMENTO VITAL PARA 

ENFRENTAR DIVERSAS 

VICISITUDES POR LAS QUE 

PASAEL SER HUMANO. 


