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ESTUDIO DE LOS DATOS OBTENIDOS DE LA VALORACION
CON EL OBJETIVO DE TENER UNA IMAGEN CLARA

PROBLEMAS DE

SALUD
FACTORES QUE OCASIONADOS
PRODUCEN POR LOS

TENSION ESTRESORES
(ESTRESORES) IDENTIFICADOS

(GRADO DE
REACCION)

CONDUCTAS QUE
ESTAN
REALIZANDO
PARA PREVENIR
LOS PROBLEMAS
DE SALUD

, (LINEAS FLEXIVAS
Linea Normal de Defensa _ DE SALUD)

RECURSOS Y
FORTALEZAS
PARA TRATAR O
SOLUCIONAR LOS
PROBLEMAS

(LINEAS DE
RESISTENCIA)

En el modelo de
Neuman se
representa como una
linea continua por
fuera de las lineas de
resistencia.

Se refiere al estado
de equilibrio o de

Linea Flexible de Defensa

adaptacion que un

il Al | in noRMAS DE  LINEA FLEXIBLE DE
Este estado es el ”‘fﬁ( P ) ‘\"; D E F E N SA D E F E N SA El modelo de Neuman la describe como una

normal de un cliente :‘mm}::a”por fuera de la linea
(el nivel habitual de
bienestar de una

persona
Actlia como una barrera protectora, que
CORRESPONDE AL ES LA CAPACIDAD PARA [l - aima® e
ESTADO DE SALUD QUE MANTENER EL
HAALCANZADO EL EQUILIBRIO O LA SALUD [REmict &iems ™™
SISTEMA O COMUNIDAD FRENTE A CUALQUIER

CON EL TIEMPO ESTRESOR Puede verse afectada por variables, como la

perdida de suefio que reduce la capacidad
del cliente para utilizar una linea flexible de
defensa contra agentes estresantes

CONOCIDOS LINEAS DE RESISTENCIA [ Dle ] ;1T Xl o]\
DESCONOCIDOS DENTRO DE CADA SISTEMA

EXISTEN DE FORMA
IMPLICITA FACTORES QUE

UNIVERSALES LO DEFIENDEN DE LOS

ESTRESORES

Estresores Estresores WM Estresores
Biogénicos mentales sociales

Estresores Estresores Estresores
unicos multiples cotidianos

Tipos de estresores

DIAGNOSTICO DE LA
COMUNIDAD

El diagnostico comunitario es un proceso que permite
hacer una declaracion: del estado de la comunidad, de
la existencia de una o mas problemas sentidos por sus
habitantes a los cuales se llega haciendo

) 4
D IAG N OST I co interposiciones de los datos recogidos.

EL DIAGNOSTICO DE ENFERMERIA LE DA LA DIRECCION A LAS dagnisica
INTERVENCIONES DE ENFERMERIA Y A LAS METAS




