
 

 

 

 
 
 
 
 

Nombre de alumnos: Lizbeth De Coss Ruiz  
Nombre del profesor: Marcos Jhobany Arguello Gálvez   
 
Materia: Salud publica 
 
Grado: 3er  cuatrimestre 
 
Grupo: A  
 

 
Comitán de Domínguez Chiapas a Julio de 2020. 

  



 

 

 

Pobreza alimentaria: Incapacidad para obtener una 
canasta básica alimentaria, aun si se hiciera uso de 
todo el ingreso disponible en el hogar para comprar 
sólo los bienes de dicha canasta. 
De acuerdo con estos criterios, se considera como 
población en situación de carencia por calidad y 
espacios de la vivienda a las personas que residan en 
viviendas que presenten las siguientes características: 

1. El material de los pisos de la vivienda es de 
tierra. 

2. El material del techo de la vivienda es de lámina 
de cartón o desechos. 

 
 

¿Es posible erradicar con la pobreza? 
Para 2030 es posible erradicar la 
pobreza extrema y reducir a la mitad la 
pobreza de mujeres, hombres, niños y 
todos los grupos sociales. Ese es el 
compromiso asumido por México en la 
ONU.  

¿Cómo es posible? 

Con un  Cambio de mentalidad 

 Pensar en los demás. 

 Conocer la realidad del país. 

 Mirar más allá del entorno 

propio. 

 

 

 

Pobreza 

¿Cómo prevenir la ´Pobreza?  
-Desarrollo y nutrición en la primera infancia: las deficiencias 
nutricionales y la falta de desarrollo cognitivo durante este 
período puede ocasionar retrasos en el aprendizaje y menor 
rendimiento escolar en etapas posteriores. 
-Acceso universal a educación de calidad: “En la educación 
de todos los niños se debe asignar prioridad al aprendizaje 
universal, los conocimientos y el desarrollo de aptitudes, así 
como a la calidad de los docentes”. 
-Cobertura universal de salud: “aumenta la capacidad de las 
personas para aprender, trabajar y progresar”.   
-Tributación progresiva: se pueden diseñar sistemas 
tributarios que permitan reducir la desigualdad y al mismo 
tiempo mantener los costos de eficiencia en un nivel bajo. 
-Infraestructura rural: La construcción de vías rurales, 
reduce costos de transporte, conecta a los agricultores con 
los mercados, y promueve el acceso a las escuelas y los 
centros sanitarios. 

 


