
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

HISTORIA 

DE LA 

SALUD 

PÚBLICA 

EN 

MEXICO 

SEGÚN LA OMS, LA SALUD ES UN ESTADO 

DE BIENESTAR FISICO, MENTAL, Y SOCIAL 

COMPLETO, Y NO MERAMENTE LA 

AUSENCIA DEL MAL O LA ENFERMEDAD 

POR LO TANTO CONTEMPLA EL ESTADO 

SALUDABLE DE LA PERSONA DESDE EL 

PUNTO DE LA CALIDAD DE VIDA Y NO 

SIMPLEMENTE DESDE LA MANIFESTACION 

DE SINTOMAS O PADECIMIENTOS DE 

ENFERMEDADES. 

ENFERMEDAD

. 

ALTERACION LEVE O GRAVE 

DEL FUNCIONAMIENTO 

NORMAL DE UN ORGANISMO 

O DE ALGUNA DE SUS 

PARTES DEBIDA A UNA CAUSA 

INTERNA O EXTERNA. 

POBLACION. ES EL CONJUNTO 

DE HABITANTES 

DE UN LUGAR. 

EL NACIMIENTO DE GRANDES ENFERMEDADES EN 

TIEMPOS PASADOS COMO LAS EPIDEMIAS DEL 

SIGLO 18 TALES COMO LA VIRUELA, EL TIFUS, EL 

COLERA, Y LA MALARIA LLEVARON A REFLEXIONAR 

SOBRE LA GRAVEDAD DEL PROBLEMA POR 

CONTAGIO. 

LAS ENFERMEDADES EN TIEMPOS PASADOS  

COMO HOY EN DIA ERAN CAUSADAS POR LA 

MALA ALIMENTACION O UNA FALTA DE 

HIGIENE ENTRE OTROS FACTORES. 

COMO CONSECUENCIA DE ESTAS 

ENFERMEDADES TAN CONTAGIOSAS 

SURGE UNA DE LAS RAMAS DE LA 

SALUD QUE ES: 

LA EPIDEMIOLOGIA Y 

DEMOGRAFIA LA CUAL ES EL 

ESTUDIO DE LA DISTRIBUCION Y 

LOS DETERMINANTES DE 

ESTADOS O EVENTOS (EN 

PARTICULAR ENFERMEDADES 

)RELACIONADAS CON LA SALUD Y 

LA APLICACIÓN DE ESOS 

ESTUDIOS AL CONTROL DE 

ENFERMEDADES Y OTROS 

PROBLEMAS DE SALUD. 

DEBIDO A QUE DIVERSAS 

ENFERMEDADES EMPEZARON A 

APARECER EN AÑOS PASADOS 

TANTO EN EUROPA COMO EN 

NUESTRO PAIS, COMO 

CONSECUENCIA SE EMPEZARON 

A TOMAR MEDIDAS PARA EVITAR 

EL CRECIMIENTO DE ESTAS, 

DERIVADO DE ESO SURGEN LAS 

RAMAS DE LA SALUD COMO LA 

EPIDEMIOLOGIA Y LA 

ENFERMERIA AMBAS CON EL FIN 

DE EVITAR EL CRECIMIENTO DE 

ENFERMEDADES TANTO EN 

CANTIDADES MUY GRANDES 

COMO LAS EPIDEMIAS Y EN LA 

PROMOCION DE SALUD EN LAS 

FAMILAS O COMUNIDADES. 

COMO CONSECUENCIA Y PARA 

PREVENIR LAS 

ENFERMEDADES SURGE OTRA 

DE LAS RAMAS DE LA SALUD 

PÚBLICA QUE ES: 

LA ENFERMERIA ES LA PROFESION DEL 

CUIDADO QUE ENFATIZA LAS RELACIONES 

HUMANAS, LA AYUDA Y EL AUTOCUIDADO 

MEDIANTE LA PROMOCION DE LA SALUD, LA 

PREVENCION DE LAS ENFERMEDADES Y EL 

CUIDADO A AQUELLOS QUE LO NECESITAN. 

DURANTE EL PORFIRIATO EL 

PROYECTO MODERNIZADOR 

PORFIRIANO BUSCABA QUE LA 

CAPITAL DE MEXICO SE 

CONVIRTIERA EN UNA CIUDAD 

MAS LIMPIA, ORDENADA E 

HIGIENICA EN DONDE LAS 

ENFERMEDADES EPIDEMICAS Y 

NO EPIDEMICAS ESTUVIERAN 

CONTROLADAS. 

UNO DE LOS LOGROS DEL GOBIERNO 

DEL  GENERAL FUE DESTINAR EL 

DINERO QUE SE RECAUDABA DE 

IMPUESTOS A LOS JUEGOS DE AZAR 

Y MULTAS DE BENEFICENCIA PUBLICA 

A CARGO DEL CONSEJO SUPERIOR 

DE SALUBRIDAD. 

SE CREARON 15 SOCIEDADES 

CIENTIFICAS Y EL 21 DE ENERO DE 

1882 SE CELEBRO EL CONGRESO 

HIGIENICO PEDAGOGICO EN EL CUAL 

SE ABORDARON TEMATICAS 

RELACIONADAS CON LA SALUD Y LA 

HIGIENE EN LA ESCUELA. 

AL TERMINO DE LA DECADA DE 

1980 SE FUNDAARON DOS DE 

LOS PRIMEROS INSTITUTOS 

DEDICADOS A LA INVESTIGACION 

EL INSTITUTO MEDICO NACIONAL 

(1888) Y EL INSTITUTO 

GEOLOGICO (1891). 

EL MEDICO EDUARDO LICEAGA  

Y EL INGENIERO ROBERTO 

GAYOL INICIARON EL 

PROYECTO DE CONSTRUCCION 

DEL HOSPITAL GENERAL QUE 

ABRIO SUS PUERTAS EN 1905. 

TODAS ESTAS INNOVACIONES QUE SE 

DIERON EN NUESTRO PAIS SURGEN COMO 

NECESIDAD DE SATISFACER LOS 

PROBLEMAS DE SANIDAD DE LA SOCIEDAD 

MEXICANA, EN ESTA ETAPA SE LE EMPIEZA 

A DAR MAS IMPORTANCIA E INTERES A LA 

SALUD, DEBIDO A QUE LAS 

ENFERMEDADES CADA VEZ ERAN 

MAYORES Y SE EMPEZABAN A DIFICULTAR 

MAS, TAMBIEN SE HACE PARA 

PREVENIRLAS YA QUE SE EMPIEZA A 

MOSTRAR LOS METODOS DE HIGIENE EN 

LAS ESCUELAS. 

LAS ACCIONES DE SALUD DEL 

GOBIERO DE PROFIRIO DIAZ 

SE EXTENDIO POR TODO EL 

TERRITORIO MEXICANO, A 

PRINCIPIOS DE 1885 SE CREO 

UN REGLAMENTO PARA LA 

APLICACIÓN DE LA VACUNA 

CONTRA LA VIRUELA EN LOS 

ESTADOS DE BAJA 

CALIFORNIA, TEPIC Y EL 

DISTRITO FEDERAL QUE FUE 

APROBADO EN MAYO DE 1885. 

 

SE EMPEZARON A 

SUMINISTRAR VACUNAS 

BAJO LA INSPECCION 

DEL CONSEJO SUPERIOR 

DE SALUBRIDAD 

MEDIANTE DOS 

REPRESENTANTES 

(PRESIDENTE Y VOCAL). 

LA SALUD PUBLICA LLEGO A NUESTRO PAIS DESDE FINALES DELSIGLO 17 

MEDIANTE MEDIDAS DE HIGIENE, CONFORME LAS ENFERMEDADES 

FUERON SIENDO MAS GRAVES DENTRO DE LA POBLACION SURGE LA 

NECESIDAD DE CALMAR ESO, MODERNIZANDO EL SISTEMA DE SALUD 

MEDIANTE HOSPITALES CON LA INTERVENCION DE MEDICOS QUE 

SUMINISTRABAN VACUNAS PARA QUE LAS ENFERMEDADES ESTUVIERAN 

CONTROLADAS, DURANTE EL GOBIERNO DE PORFIRIO DIAZ SE 

EMPEZARON A TOMAR MAS MEDIDAS DE SANITIZACION BUSCANDO 

INNOVAR EL SISTEMA DE SALUD TODO ESTO INFLUENCIADO POR EUROPA 

YA QUE AYA IBAN PASOS ADELANTE EN SALUD QUE MEXICO. 


