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Marco teórico de la entrevista 

Teoría 

psicoanalítica 
Análisis 

transaccional 

Teoría 

conductista 

Teoría de la 

no directividad 

Teorías 

motivacionales 

De la noción  

del 

inconsciente, 

Freud la teoría 

freudiana parte 

para la 

creación  de lo 

que Freud 

Algunas de 

ellos son: 

Etap

a 

oral 

Etapa 

anal 

Todos 

nacemos con 

un estado 

perfecto que 

son nuestras 

decisiones los 

que son los 

que nos auto 

limitan. 

Se 

caract

eriza 

por: 

Las metas 

son: 

La 

identificación, 

espontaneida

d y 

asertividad. 

El 

énfasis  

de la 

boca del 

bebe 

como 

centro 

del 

placer. 

Su 

Énfasis 

el 

proceso 

de 

control 

de los 

interese

s. 

Fue 

Tiene origen 

en 

Nacida a 

inicios del 

siglo xx 

La filosofía 

positiva 

desarrollada por 

el sociólogo 

francés Aguste 

Comte 

Predicaba la 

Necesidad de 

enfocar las 

disciplinas 

sociales. 

También 

recibe el 

nombre como: 

Tiene como 

exponentes a: 

Psicología 

humanista 

Se 

Se dividen en 

dos tipos los 

cuales son: 

Refiere a los 

factores que 

dirigen y activan 

el 

comportamiento 

de los seres 

humanos 

Motivación 

intrínseca y la 

extrínseca  
Se centran 

en: 
Existen seis 

teorías de la 

motivación los 

cuales son: 

A los autores 

Maslow, Frank 

Rogers 

El tema como 

existir, ser yo 

Sus ideas 

principales 

son: 

Llama 

Estructura de la 

personalidad se 

encuentran 

integrados por 

tres elementos 

 Los cuales son: 

El ello, el yo y el 

súper yo, se 

dividen en cinco 

características 

 Centrarse en 

que los seres 

humanos 

nacen libres  

Teoría 

conductuales, 

teorías de 

aprendizaje 

social, teorías 

cognitivas, 

teorías de 

motivación 

inconsciente, 

teoría 

humanistas. 
Y 

Mantienen una 

búsqueda 

perpetua de 

un equilibrio 

de sí mismo. 

Derivada  

Originalmente 

de la teoría 

psicodinámica 

y del 

humanismo. 

Freud Bernabé 

propone 

propone una 

estructura 

dividida en tres 

como parte yo 

El padre, el 

adulto y el niño. 


