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Elementos 

psicológicos 

presentes en la 

entrevista. 

Procesos 

Emocionales 

que operan a 

los individuos 

durante la 

interacción 

interpersonal. 

La 

resistencia 

Actitudes y 

procesos de 

oposición.  

El sujeto 

calla  

Forma de manifestar 

que el sujeto no está 

dispuesto, consciente 

de responder. 

El sujeto no 

siente deseo 

de hablar 

Sensación de 

apatía al ser 

entrevistado. 

Ausencia de 

afecto al 

hablar 

No genera 

ningún tipo de 

emoción. 

Postura 

del 

sujeto 

Rigidez, tensión, 

manos, brazos, 

depende la 

postura dura la 

entrevista. 

Fijación en 

el tiempo 

Enfocarse en 

un  periodo 

de su  tiempo 

de vida. 

Fijación en acontecimientos 

de escasa importancia, 

evitar temas, rigidez, 

aburrimiento, actuación, se 

olvida de las citas. 

Transferencia  Positivo negativo 

contratransferencia 

Impropiedad  

Forma en que 

el sujeto 

reacciona a 

una situación. 

Intensidad 

Es el sentir algo por 

alguien que excede 

el conocimiento del 

mismo. 

Ambivalencia  

Se refiere a sentir 

emociones 

opuestos  por una 

persona. 

Caprichos 
Sentimientos 

originados  

Tenacidad  

Son 

perseverant

es o 

tenaces. 

Transferencia 

positiva, negativa, 

contratransferencia 



 

 

 

 

 

 

Elementos 

psicológicos 

presentes en 

la entrevista. 

Procesos 

Emocionales 

que operan a 

los individuos 

durante la 

interacción 

interpersonal. 

Mecanismo de 

defensa  

Mecanismo 

que protege al 

“yo” de la 

ansiedad. 

Represión 

Freud dio a 

conocer el 

mecanismo de 

defensa. 

Regresión  
Conducta 

inmadura hábitos 

infantiles 

Desplazamiento 

Enfadarse 

de la nada 

discutir con 

tu familia. 

Racionalización 

Justificar algo 

que se  hiso de 

manera fuera 

de lo normal. 

Negación  
Muy frecuente 

cuando el 

sujeto enfrenta 

la ansiedad. 

Proyección  

El sujeto 

proyecta sobre 

otro sujeto 

algunas cosas de 

él. 

Sublimación  
Alguien 

contenencia 

agresiva. 

Identificación: el deseo 

inconsciente de ser otro. 

Forma reactiva: sujeto percibe un 

conflicto.  

Fantasía: cuando deseamos 

cosas imposibles. 

 

 
Ansiedad 

Concepto original 

desarrollado por la 

teoría 

psicoanalítica 

Ansiedad 

objetiva 

Surge miedo 

a partir del 

medio 

exterior. 

Ansiedad neurótica: miedo 

del “yo” “ello” peligro 

latente. 

Ansiedad moral: el miedo 

surge de la demanda “yo”. 

 

Catarsis 

Proviene del 

griego antiguo 

significa 

purificación. 

XlX freudo y uno 

de sus 

colaboradores 

pacientes hablan 

de sus  problemas 

utilizaban 

expresiones. 

Son fenómenos 

comunes en la 

entrevista 

psicológica. 


