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Informe de entrevista 

PRESENTA: 
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Datos del entrevistado  

Nombre: Briseyda Felipe Zunun  

Edad:22 años  

Estado Civil:Soltera 

Ocupación: estudiante  

Nivel de Estudios: técnico  en procesos alimentarios. 

 

La entrevista surgió porque era una actividad, con la finalidad de que nosotros como estudiantes 

de trabajo social obtengamos una experiencia, y así tengamos la idea de cómo realizar una 

entrevista. 

La entrevista se llevó acabo en la casa del entrevistado, al durante  la entrevista la actitud fue 

agradable y satisfactorio, ella dio sus respuestas siendo muy concretas y sin ofender  los demás, 

mas sin embargo al principio fue se detectó un mecanismo de defensa que es retener la 

información, de parte del entrevistador no presione si no ella se tomó  su tiempo y relajarse para 

así expresarse a su momento. 

Fue donde me dio cuenta que tiene una personalidad demasiada indecisa y insegura de lo que 

dice y sus conocimientos.  

También es una persona muy inteligente pues, sus respuesta al tema, son correctos, 

mencionaba que cuando tiene duda , o esta insegura de algún tema cuando estaba estudiando 

, investigaba e internet y también buscaba en libros en biblioteca, lo que pude observar es que 

tiene con comportamiento eficaz, mas sin embargo tiende a distraerse o hace muecas con as 

mano al momento de expresarse cuando duda de su respuestas  

Su valoración así misma es mucho pues su valora ella misma y valora a su familia , respecto al 

pasado se ve que aún recuerda con dolor ciertas cosas le agobia en su presente , su presente 

lo disfruta muy poco pues se enfoca  mucho en le futuro, su miedo es perder a sus familiares 

muy cercamos. 

Uno de los principales deseos ,y metas es culminar con su carrera , de ingeniería en procesos 

bioalimentarios, su relación con los profesores es agradable, cree que la educación es 

indispensable y estudiar un carrera te sientes con la capacidad de trabajar en lo que siempre 

has querido, pues la motivan sus padres,  



 Dentro del ámbito socia es muy amable, responsable y disciplinada, aunque tiene muy pocas 

amistades , le cuesta entablar conversación con personas que casi no convive,  

En la esfera familiar es muy cariñosa, y respetuosa aunque también es un poco conflictiva,  

En lo vida privada tiene un relación de noviazgo en lo cual le parece agradable. 

 Si yo me encontrara en su lugar lo que haría es tratar de controlar mis emociones y actitudes 

así los demás pues quizá con la forma de expresarme o decir las cosas ofendo a los demás, 

pues también trabajaría con ser mas social y así conocer a otras personas,  

 

Las estrategias que empleé en la entrevista fueron, no mirarla por mucho tiempo a los ojos pues 

esto hacia que ella se sentía incomoda y se distraía ,otra fue no decirle que estaba mal o hacerla 

sentir mal, otra fue que utilicé un ahoja y lápiz para que ella plasmara frases bonitas con la 

finalidad que cuando lo lee se sienta capas y no dude de sus conocimientos. 

 


