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LA CUARTA TRANSFORMACIÓN. 

Se jugaba mucho para todos los que se manifestaron democráticamente, depositando las 

boletas en las urnas, para todos aquellos partidarios de izquierda, para todos aquellos que 

mantenían fe en un cambio social por parte del gobierno de la “Cuarta Transformación”, 

ese 2 de julio en donde se gestó una revolución pacífica que cimbró las bases del viejo 

sistema político mexicano, generando una transformación del régimen político, donde la 

coalición “Juntos Haremos Historia” conformado por el frente de Morena, el Partido del 

Trabajo (PT) y el partido Encuentro Social, encabezado por Andrés Manuel López 

Obrador; logró la mayor votación a su favor, es decir, conquistó más de 30 millones de 

votos en todo el territorio nacional1. 

Los objetivos trazados en las ideas que se pensaron hacer y para la cuales se 

establecería un modo determinado y un conjunto de medios necesarios con el afán de 

conseguir todo aquello que anhela la población mexicana, especialmente aquellos en 

situaciones vulnerables, quienes mantenían la expectativa de poder ver un cambio social 

que ayudaría a reducir problemas tan complejos como lo son la pobreza y esto se 

pretende que lo iba a lograr a un largo plazo, todos los ciudadanos esperanzados por 

medio de la Cuarta Transformación, encabezada por el gobierno de Andrés Manuel López 

Obrador y del frente político de MORENA (Movimiento de Regeneración Nacional) 

expusieron la necesidad de cumplir el compromiso y las promesas que se hicieron 

estando en campaña electoral, para que pueda crearse entre los ciudadanos una opinión 

pública favorable que le sirva de respaldo para gobernar eficazmente, pues uno de los 

objetivos más importantes de este gobierno es poder lograr que la población mexicana 

viva en un entorno de bienestar. 

Es importante subrayar que ante los magnos retos de progreso ordenado que se deben 

resolver en el país con el fin de cimentar una nueva nación, es preciso que la sociedad 

reconstruya los procesos democráticos de comunicación para que el proceso de cambio 

de la nación se realice de manera equilibrada.  

A continuación, se presentan las políticas sociales que emprendió el gobierno del 

presidente de la república mexicana: Andrés Manuel López Obrador. 



1. El Programa para el Bienestar de las Personas Adultas Mayores: Da un apoyo 

universal a mujeres y hombres de más de 68 años en todo el país. La mayor parte de 

ellos se encuentra en pobreza y sin acceso a un sistema de protección social que les 

garantice una vejez digna y plena.  

2. El Programa Pensión para el Bienestar de las Personas con Discapacidad: Apoya 

a niñas, niños y jóvenes de hasta 29 años que tienen discapacidad permanente, así como 

a personas con discapacidad de 0 a 64 años que vivan en comunidades indígenas. Más 

de la mitad de las personas con discapacidad se encuentran además en situación de 

pobreza. Con este programa el gobierno de la república busca la vigencia efectiva de los 

derechos de niñas, niños, jóvenes e indígenas con discapacidad, así como eliminar la 

marginación, la discriminación y el racismo de las y los mexicanos con discapacidad. 

3. El Programa Nacional de Becas para el Bienestar Benito Juárez: Está dirigido a 

niñas, niños y jóvenes menores de 18 años, cuyos hogares se encuentren en situación de 

pobreza extrema y que estudien en una escuela pública, desde Educación Inicial y 

Básica, Educación Media Superior y Educación Superior. 

4. Jóvenes Construyendo el Futuro: Tiene como propósito que jóvenes de entre 18 y 29 

años de edad que no se encuentren estudiando ni trabajando reciban capacitación 

laboral. El alcance del programa es de 2.3 millones de jóvenes. El gobierno federal les 

otorga una beca mensual de 3 mil 600 pesos para que se capaciten durante un año en 

empresas, instituciones públicas y organizaciones sociales, en donde recibirán 

capacitación para desarrollar habilidades que les permitan insertarse con éxito en el 

ámbito laboral.  

5. Jóvenes escribiendo el futuro: Es un programa nacional dirigido a jóvenes que estén 

inscritos en algún centro de educación superior en modalidad escolarizada, tengan menos 

de 29 años, no reciban otra beca del gobierno federal, y vivan en un hogar en situación de 

pobreza.  

6. Sembrando vida: Es un programa dirigido a las y los sujetos agrarios para impulsar su 

participación efectiva en el desarrollo rural integral. 

7. El Programa Nacional de Reconstrucción: Está orientado a la atención de la 

población afectada por los sismos de septiembre de 2017 y febrero de 2018, con un 

enfoque de derechos humanos. 



8. Desarrollo Urbano y Vivienda: Hemos comenzado el Programa de Mejoramiento 

Urbano y Vivienda en 14 municipios del país, tanto en ciudades de la frontera norte como 

en polos de desarrollo turístico, para aminorar el contraste entre zonas con hoteles de 

gran lujo, desarrollos urbanos exclusivos y colonias marginadas.  

9. Tandas para el bienestar: Un millón de pequeños negocios recibirán el beneficio de 

un crédito a la palabra para la adquisición de insumos y herramientas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

NOTAS. 

1. AMLO es el candidato con más votos en la historia de México (2 de julio de 2018). 

Forbes. Recuperado de: https://www.forbes.com.mx/amlo-es-el-candidato-con-masvotos-

en-la-historia-de-mexico/ 

 

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS. 

 López Obrador, A. M. (1 de diciembre de 2018). Discurso Andrés Manuel López 

Obrador al rendir protesta como presidente. Animal Político.  

 López Obrador, A. M. (20 de noviembre de 2016). Lineamientos Básicos del 

Proyecto Alternativo de Nación 2018-2024. En II Congreso Nacional Extraordinario 

de Morena. Congreso llevado a cabo en Ciudad de México, México. 

 AMLO y doce de sus políticas (21 de noviembre de 2016). Revista Proceso.Com. 

 

 


