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El 
conductismo 

CONCEPTO ANÁLISIS 
EXPERIMENTAL 
DEL 
COMPORTAMIE
NTO 

INGENIERÍA 
DEL 
COMPORTAMIE
NTO 

HISTORIA APLICACIONES CRÍTICAS 

Es la filosofía 
especial de la 
psicología como 
ciencia del 
comportamiento, 
entendiendo este 
como la 
interacción 
históricamente 
construida entre 
el individuo y su 
ambiente físico, 
biológico y 
social. Cubre, así, 
rasgos 
cognitivos, 
emotivos, 
sensorios y 
motores. 

 

La filosofía 
especial es una 
filosofía de la 
praxis. Como tal, 
surge de las 
labores mismas 
del quehacer 
psicológico y se 
encarga de 

Es la psicología-
conductual, 
donde se 
formulan las 
categorías, las 
unidades 
analíticas, los 
parámetros, los 
paradigmas de 
investigación, y 
las leyes y 
principios 
implicados en el 
manejo de los 
datos. Cabe 
destacar aquí las 
ecuaciones que 
cubren todo el 
espectro 
organísmico y 
situacional que 
está implícito o 
explícito en un 
episodio de 
conducta. La 
más conocida de 
dichas 
ecuaciones es la 
comprendida en 
la fórmula: K = f 
[E,O,R,C], que 

Involucra lo 
tecnológico: 
todas aquellas 
elaboraciones 
procedimentales 
que, ligadas de 
alguna manera a 
los paradigmas 
de investigación 
básica y sus 
combinaciones, 
se han 
desarrollado 
como 
aplicaciones 
efectivas. Puede 
definirse como 
"la aplicación de 
conocimientos 
científicos para 
la elaboración, 
perfeccionamien
to y manejo de 
técnicas de 
establecimiento, 
mantenimiento o 
eliminación de 
conductas". 
 
Ello supone que 
el 

Los estudios 

darwinianos 

sobre la 

evolución de las 

especies y los 

de la fisiología 

experimental de 

fines del siglo 

XIX, 

auspiciaron, 

junto con la 

filosofía 

materialista, la 

aparición de 

formas de 

pensamiento 

más avanzado 

con respecto a 

las ciencias 

humanas. 

 

En 1879, Wundt 

creó el primer 

laboratorio de 

psicología 

científica. 

Mediante la 

Los trabajos de 

investigación 

sobre los 

principios del 

aprendizaje son 

el marco de 

referencia 

sobre el cual se 

han 

desarrollado 

múltiples 

tecnologías de 

ingeniería del 

comportamient

o, como la 

Terapia de 

Conducta, la 

Modificación de 

conducta, el 

Análisis 

Conductual 

Aplicado, e 

inclusive 

algunas formas 

heterodoxas 

que incorporan 

otras nociones 

Las críticas de que 

suele ser objeto la 

psicología 

conductista en su 

conjunto pueden 

categorizarse en 

cinco grupos: 

 

I. Ignora la 

existencia del 

inconsciente, los 

sentimientos y 

estados de la 

mente. No le 

asigna un papel a 

la personalidad, al 

Yo ni al "sí 

mismo". No da 

lugar a la libertad, 

a la voluntad ni a la 

intencionalidad. 

 

II. No intenta 

explicar los 

procesos 

cognoscitivos, la 

intuición, la 



discutir sobre los 
supuestos, 
extensiones y 
posibilidades de 
su dominio 
teórico y 
aplicado, así 
como de fijar 
posición y 
fomentar una 
actitud no 
reduccionista (ni 
biologicista ni 
mentalista) para 
buscar 
soluciones a los 
problemas de la 
disciplina es 
decir el lenguaje 
(conductismo 
radical). 

 

El conductismo 
depende de una 
filosofía general 
de la ciencia en 
psicología, un 
asunto que aún 
no está 
totalmente 
dilucidado. 
Ontológicamente 
lo definitorio es 
el materialismo 
monista y el 
determinismo. 
Epistemológicam
ente para los 

significa que un 
segmento de 
conducta en un 
momento 
determinado (K) 
es función (f) de 
las 
interrelaciones 
establecidas 
entre los 
factores 
estimulares (E), 
organísmico-
disposicionales 
(O), de 
respuesta o 
clases de 
respuesta 
respondientes y 
operantes (R), y 
las 
consecuencias 
que fortalecen a 
estas últimas 
(C). 

comportamiento 
humano (sea de 
tipo cognitivo-
lingüístico, 
emotivo-
motivacional o 
motor-sensorial) 
es susceptible 
de describirse 
legalmente, y 
que sus 
operaciones de 
evaluación, 
diagnóstico y 
tratamiento de 
problemas 
acuden al 
manejo tentativo 
de dichas 
regularidades. 

introspección, y 

un estudio 

histórico, logró 

crear una base 

a partir de la 

cual abordar la 

psicología 

desde un punto 

de vista 

conductual. Hay 

que destacar 

que Wundt no 

pertenece a la 

escuela 

conductista, por 

ser anterior a 

esta. 

 

Comenzando el 

siglo XX, 

Watson 

proclamó la 

conducta 

observable 

como el objeto 

de estudio de la 

psicología, más 

específicamente 

las conexiones 

entre los 

estímulos y 

respuestas que 

dan lugar al 

comportamiento

teóricas y 

filosóficas (las 

terapias 

conductual-

cognitivas y las 

cognitivo-

conductuales). 

 

Gracias a ellas 

resulta posible 

el tratamiento 

de una inmensa 

variedad de 

problemas en 

los campos 

clínico, 

educativo, 

comunitario y 

organizacional, 

la salud, el 

deporte, las 

emergencias, la 

gerontología y 

la 

psicopatología, 

entre otros, con 

unos índices de 

eficacia 

razonablement

e altos. Cabe 

destacar que 

los sujetos de 

intervención 

pueden ser 

información ni el 

proceso creativo. 

Ve al sujeto como 

un receptor pasivo. 

 

III. Es mecanicista: 

concibe lo 

psicológico como 

un conjunto de 

respuestas ante 

estímulos. 

Descuida la 

dotación innata y 

el papel del 

sistema nervioso, 

lo que es un modo 

reduccionista de 

mirar al ser 

humano que no 

repara en su 

complejidad. 

 

IV. Está desfasado 

del desarrollo 

actual de la 

ciencia. Trabaja 

con animales, 

asimilando su 

comportamiento al 

humano. Sus 

aplicaciones son 

envilecedoras 

(premios, castigos) 

y hasta brutales 



conductistas 
post-
skinnerianos la 
filosofía es el 
"contextualismo"
, que considera la 
conducta como 
"acto en 
contexto". O sea 
que ocurre en el 
marco de una 
determinada 
circunstancia 
cuyo análisis no 
se puede obviar. 
Desde este punto 
de vista el 
contextualismo 
es una forma de 
pragmatismo 
seleccionista. 
Para los 
interconductistas 
es importante la 
filosofía analítica. 
Principalmente la 
seminal en los 
trabajos de 
Gilbert Ryle y del 
segundo Ludwig 
Wittgenstein. 
También se 
puede reconocer 
aquí algo de 
materialismo 
dialéctico en los 
trabajos de 
Emilio Ribes. En 
cuanto a 
concepciones 

. Sus 

acercamientos 

estaban 

influenciados 

principalmente 

por el trabajo 

del fisiólogo 

ruso Iván 

Pávlov. 

 

Con el tiempo, 

surgieron dos 

grandes tipos 

de variantes 

conductuales 

que 

complejizaron el 

enfoque: una 

radical y una 

metodológica o 

mediacional. La 

primera de ellas 

(desarrollada 

por B. F. 

Skinner) se 

centró en las 

relaciones 

funcionales que 

establecen los 

organismos con 

su ambiente en 

relación con la 

ley del efecto, 

es decir, en la 

tanto 

individuos y 

parejas, como 

grupos 

sociales y 

familiares. 

(descargas 

eléctricas, 

vomitivos, etc). 

 

V. Es 

operacionalista: 

identifica los 

fenómenos con las 

esencias. Es una 

ideología 

importada, al 

servicio del poder, 

que mantiene la 

psicología como 

ciencia natural, no 

preocupada por los 

fenómenos 

sociales. 



sobre evolución 
científica, 
algunos citan a 
Laudan 
(evoluciones 
graduales) por 
oposición a Kuhn 
(revoluciones). 
De otro lado, 
Arthur W. Staats 
habla de 
"positivismo 
unificado" (post-
positivismo). 

manera como 

las 

consecuencias 

de lo que 

hacemos regula 

la emisión de la 

conducta futura 

(conducta 

operante). La 

segunda 

(desarrollada 

por Hull y 

Tolman entre 

otros), sobre la 

base de los 

reflejos 

condicionados 

introdujo un 

factor (o 

variable) 

interviniente 

que podía ser 

neurofisiológica 

o mental, según 

el caso. 



 
 
 

 


