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En este tema abordaremos de un tema de suma importancia que nos ayudara a 

conocer cómo se desarrolla, así mismo cada uno de nosotros aprenderemos a 

distinguir los diferentes temas y podremos saber su significado de cada uno de ellos,  

porque al transcurrir el tiempo pueden surgir cambios y tendremos que adaptarnos a 

nuevas técnicas, procedimientos, de esta manera podremos  identificar fácilmente a 

que se refiere o que es lo que nos trata de decir, porque para nosotros como 

trabajadores sociales nos será de mucha importancia porque tendremos la facilidad 

para poder explicar a la sociedad y dar un ejemplo, conoceremos su origen, los autores 

que nos dan a conocer diferentes ideas, el tema que abordare es el tema de la 

psicología general  se tratara de ayudar a la sociedad, de una forma adecuada y 

organizada  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PSICOLOGIA GENERAL 

Psicología como ciencia: Dentro de la psicología se encuentran la historia de las ideas 

psicológicas y esta la historia de la psicología, la historia de las ideas psicológicas son 

todas aquellas concepciones que se han ido integrándose día con día con relación a 

la historia y está integrada por diferentes disciplinas  que son la filosofía y la medicina 

que se dirigen a la comprensión de algún aspecto o proceso psicológico, y la historia 

de la psicología se concibe como la historia de la ciencia y se le considera como 

producto de una discontinuidad, de esta forma se ve cual es la diferencia que hay entre 

ambas. La psicología surge  como una disciplina que es independiente durante el siglo 

XIX, en el siglo XX la historia de la ciencia aparecen dos importantes historiadores que 

se basan a la ciencia que se desarrolla una interpretación de manera diferente y 

discontinua,  la psicología fue reconocida  como una disciplina científica  que se 

distinguía de una manera fácil de la filosofía por cada uno realiza diferentes actividades 

que en el siglo XIX  aparecieron los primeros intentos de adoptar métodos específicos 

establecer el conocimiento de cada persona, la psicología es la ciencia que estudia la 

conducta  y los procesos mentales, se basan en escribir y explicar todo lo que está 

relacionado con el pensamiento, de los sentimientos, de las percepciones, los  acto y 

las acciones de cada persona que formamos parte de una sociedad, se desarrolla a 

través de los procesos de crecimiento, más que nada busca favorecer e integrar 

nuevos conocimientos e ideas  así es como buscan un cambio al trayecto de los años. 

La psicología como  ciencia se  basa en el método científico para encontrar respuestas 

de cada pregunta, dentro de este método esta la rigurosa observación, la obtención de 

datos, los esfuerzos que explican de cada observación que formulan teorías que son 

aceptadas y validas, la psicología básica; es una teoría psicológica de la conducta y 

los procesos mentales de cada persona.  La psicología general; se encarga de un 

estudio de diferentes comportamientos de los organismos individuales, con procesos 

afectivos e intelectuales.  La psicología experimental  es una  aplicación de técnicas 

de laboratorios, se parece a las ciencias naturales para el estudio del comportamiento 

y los fenómenos psíquicos tienen elementos de estudio tradicionales de la psicología, 

como la percepción, la memoria el pensamiento, el aprendizaje y tiene la resolución 

de problemas. La psicología educativa; es una ciencia que está relacionada con dos 



campos de estudio, la psicología y las ciencias de la educación estudian los 

mecanismos que tienen la mejor forma del aprendizaje de cada persona, e intervienen 

factores de los centros educativos y que se enfoca de forma directa siempre tienen 

enseñanza y aprendizaje, se encargan de dar un buen aprendizaje que les enseñan lo 

bueno y con lo malo. La perspectivas históricas  es un texto que contienen  

encantamientos y recetas mágicas para alejar demonios, también está integrada las 

tradiciones de prácticas empíricas,  la psicología es una cultura helénica. Los 

cuestionamientos se relacionan con la capacidad del hombre para conocer el mundo, 

tiene diferentes aportaciones  con fase a la filosofía  que  explica la naturaleza de la 

psique, sus aptitudes y los diferentes conocimientos que se adquieren,  el autor 

Thomas Hobbes y John Locke dar sus aportación acerca  de la tradición empírica 

inglesa, ellos le daban su lugar muy importante que se basa con la experiencia de los 

conocimientos  que cada individuo tiene, ellos destacan un papel muy importante de 

los sentidos, que recogen información del mundo físico, hay ideas  correctas por una 

contrastación con la información sensoral, en el siglo XVI  la psicología era 

considerada como una parte de la teología, la aparición de las disciplinas medicas 

impulso la concepción de lo espiritual tiene una relación con el alma tiene funciones 

cerebrales. La psicología como ciencia  ha tenido muchas funciones de la escuela que 

sean predominados en diversos momentos. La mayoría de los psicólogos 

contemporáneos tiene un acuerdo para definir la ciencia del comportamiento y los 

procesos mentales, la ciencia tiene diferentes herramientas como por ejemplo; la 

observación, la descripción y la investigación experimental, tiene acciones que son 

observadas directamente, son actividades físicas o verbales, así como los procesos 

mentales. Los psicólogos recaban datos de conducta y del funcionamiento mental para 

estructurar una imagen coherente y precisa de cada uno de los fenómenos. Ellos más 

que nada con llevan obtener nuevas ideas, conocimientos y ayudan a cada persona a 

poder aprender, obtener ideas y a poder comportarse de forma correcta. 

  

 



Desde mi punto la psicología  general es uno de los temas más resaltados en todo el 

mundo, que está relacionado con el trabajador social, es uno de los temas que estará 

presente a lo largo de nuestra carrera,  porque nos aporta que está integrada por varios 

puntos de suma importancia y se dividen por diferentes temas, son procesos de 

identificación que nos identifica a cada uno de las personas que integramos un grupo 

social, que está integrada por componentes, la psicología surge como disciplina 

científica que se distingue de  la filosofía, durante el siglo XIX, su origen es una ruptura 

de conocimiento, la psicología es la ciencia estudia la conducta y los procesos 

mentales, se redactan y explican diferentes aspectos del pensamiento, de los 

sentimientos, de las percepciones y de las acciones humanas, se basan a través de 

métodos científico para poder encontrar una buena respuesta posible, el texto contiene 

encantamientos y recetas mágicas para llamar la Atención de las personas y para 

alejar las envidias, y pretenden que cada persona tiene que aprender un buen 

aprendizaje con elementos y una organización de forma correcta. 
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