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INTRODUCCION 

Desde los primeros momentos del desarrollo de la humanidad el hombre se 

preocupó por el conocimiento cada vez más profundo de la realidad que lo rodea 

con el propósito de dominarla y transformarla, por lo que ningún fenómeno escapó 

a su interés, incluido él mismo. Conocerse a sí mismo resultó ser un proceso 

bastante complejo al enfrentarse a una gran variedad de fenómenos, objetos, 

hechos, etc. con un elevado nivel de organización, lo que condujo a delimitar las 

áreas del conocimiento sin perder de vista al hombre como un todo, la 

profundización en los distintos campos del conocimiento humano llevó al estudio 

de una importante esfera de la existencia del hombre: su psiquis. 

La rama del conocimiento que se ocupa del estudio de los fenómenos psíquicos es 

la Psicología. La ciencia psicológica ha adquirido una importancia marcada desde 

el punto de vista social, , manifestándose en el desarrollo de relaciones cada vez 

más crecientes, lo que presupone que se prepare al mayor número posible de los 

miembros de la sociedad para que sean capaces de actuar según sus exigencias. 

Esto implica que una de las tareas principales de la ciencia psicológica esté dada 

precisamente en investigar las premisas que permiten, tanto a los sujetos como a 

los grupos, orientar sus acciones de un modo consciente sobre la base del 

conocimiento de las leyes que actúan en la sociedad, así como trabajar productiva 

y creadoramente de acuerdo con sus necesidades o las de la sociedad lo cual 

requiere de conocimientos profundos acerca de la estructura psíquica de la 

personalidad, y de las leyes psicológicas de su desarrollo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PSICOLOGIA EN LA CIENCIA 

Debido a sus grandes implicaciones sociales el desarrollo de la ciencia 

ha estado asociado a múltiples repercusiones ideológicas, cuya importancia se 

resume en una comprensión adecuada de la actividad científica como búsqueda 

desinteresada de la verdad. Su espacio cosmovisivo no se reduce a la objetividad 

de nuestro saber y a la relación racional con la realidad, sino que además se 

acompaña de efectos socioculturales respecto a su significado social, siendo el 

problema ciencia - sociedad el elemento central. 

El papel creciente de la ciencia en la sociedad ha situado en un primer plano la 

cuestión de la responsabilidad social de los científicos, los que tienen una 

obligación moral de cobrar conciencia de su papel en la sociedad. Todo trabajo 

científico contemporáneo debe estar cargado de repercusiones éticas y el científico 

debe estar consciente de cómo su trabajo puede contribuir al desarrollo social. 

Al analizar el concepto de ciencia y derivar sus atributos esenciales, apreciamos 

que es un sistema de conocimientos adquiridos por el hombre acerca de la realidad 

objetiva que lo circunda, dispone de ciertos métodos, procedimientos o modos de 

conocimientos científicamente fundamentados y confirmados en la práctica social. 

Con ayuda de la ciencia el hombre descubre las leyes del desarrollo del 

mundo objetivo, elabora medios que pueden ser empleados en la actividad práctica 

dando solución a problemas que constantemente surgen y que responden a 

necesidades de carácter tanto individual como social. 

La ciencia incluye datos extraídos de la actividad práctica, los que han sido 

acumulados y verificados en el desarrollo de la humanidad. Ella contiene leyes, 

fórmulas, teoremas, conceptos, categorías, las cuales se agrupan conformando 

definiciones, teorías y sistemas de conocimientos, que le permiten arribar a 

generalizaciones e interpretaciones filosóficas y a hipótesis que durante el 

desarrollo científico son confirmadas o rechazadas.(1) 

La ciencia es ante todo un proceso social que se da dentro de 

la comunidad humana y su desarrollo está determinado por cada Formación 

Económico Social. La elaboración y producción de conocimientos se convierten en 

ciencia no solo porque son acontecimientos ya registrados y clasificados, sino 

cuando son sometidos a un proceso de integración y ordenamiento que permite 

establecer relaciones entre ellas. 

La estructura de la ciencia refleja el proceso real del cono cimiento de las relaciones 

de la teoría y la práctica, al conocimiento científico también pertenece 

la información empírica acerca de los hechos, fenómenos y procesos que se 

acumulan mediante la experiencia. Estos conocimientos aunque pertenecen a la 

ciencia no son los más representativos de ella, siendo el conocimiento teórico el 

aspecto más significativo e importante de la ciencia, el cual surge a través del 
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ordenamiento de los hechos, fenómenos y procesos conocidos de las relaciones 

que entre ellos se producen, los cuales se sistematizan mediante abstracciones. 

Para la ciencia, los fundamentos ideológicos y filosóficos tienen una esencial 

importancia; ninguna ciencia en particular, ni el desarrollo de las ciencias en su 

conjunto pueden concebirse al margen de las condiciones sociales y económicas y 

por lo tanto ajenas a problemas de orden filosófico e ideológico. 

La clara definición del objeto de estudio es de suma importancia ya que implica 

delimitar la esfera de la realidad que ella abarca; el quehacer científico tanto en el 

plano teórico como en el práctico responde a las representaciones de quienes 

hacen la ciencia, las que a su vez dependen de la concepción que se tenga del 

mundo, por lo que la base de toda ciencia siempre está dada por la filosofía ya que 

ella como concepción del mundo orienta al hombre en sus actividades, 

cumpliéndose también en su actividad científica. 

La propia naturaleza de su objeto de estudio condiciona las particularidades de 

sus métodos de investigación y de su campo de aplicación. En tal sentido la 

psicología es considerada como una ciencia, ya que la misma posee un objeto de 

estudio bien definido, al estudiar la psiquis, sus regularidades, principios, leyes y 

sus variadas manifestaciones a las que es necesario conocer en sus 

especificidades, razón por la cual se estudia cada fenómeno por separado. 

Pero la psicología no puede limitarse al estudio de las mismas como fenómenos 

aislados independientes, pues tendríamos el conocimiento de estos y no sabríamos 

prácticamente nada del sujeto. La necesidad de la ciencia psicológica de conocer 

no solo las funciones psíquicas, características y regularidades, sino también 

conocer la psiquis humana en su complejidad es lo que conduce al estudio de la 

personalidad. 

De esta manera al hablar de la relación mutua de la psicología con otras ciencias 

debemos señalar que si bien ella se apoya en estas y en cierto modo sintetiza sus 

resultados, no es menos cierto que la psicología al ampliar sus investigaciones 

en torno al hombre como condición esencial para su desarrollo contribuye en gran 

medida al auge de otras ciencias. 

Sin embargo, la creciente importancia de la psicología no solo es consecuencia 

directa de la evolución lógica de la ciencia misma, sino que de cierta forma está 

determinada por los problemas que surgen en la práctica social y para cuya 

solución se requieren cada vez más de los conocimientos de las particularidades 

psíquicas del hombre y sobre todo de su personalidad 
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CONCLUSION 

Con un objeto de estudio bien definido, adecuadamente preciso y no tratado por 

ninguna otra ciencia, la psicología ocupa un lugar significativo en el sistema general 

de las ciencias, asignándosele una posición central junto a la filosofía, la biología y 

las ciencias sociales, con un papel integrativo en relación a otras ciencias aunque 

con tareas propias y de gran importancia para el conocimiento humano. 

La importancia de la psicología no solo es consecuencia directa del desarrollo 

lógico de esta ciencia, sino que en gran medida está determinada por los problemas 

que surgen en la práctica social, para cuya solución se requieren cada vez más los 

conocimientos de las particularidades psíquicas del hombre en general y de su 

personalidad en particular. 

Es significativa la importancia de la ciencia psicológica en la solución de problemas 

del modo de vida, en el aumento de la productividad del trabajo, en la 

transformación y explotación de la técnica en el proceso de producción, en el 

perfeccionamiento del sistema de dirección, en la conservación y desarrollo de la 

salud, así como en la formación y desarrollo de la personalidad a través del proceso 

educativo. 

La importancia de la psicología se expresa en el hecho de que es una ciencia 

fundamental, o cuando menos una de las fundamentales de otras ciencias como 

por ejemplo de la pedagogía, la que no puede desarrollarse al margen de la ciencia 

psicológica. 

 


