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Intvoduccion

Desde los primeros momentos del desarrollo de la humanidad el hombre se
preocupé por el conocimiento cada vez mas profundo de la realidad que lo rodea
con el propésito de dominarla y transformarla, por lo que ningin fendmeno escapo
a suinterés, incluido €l mismo. Conocerse a si mismo resultd ser
un proceso bastante complejo al enfrentarse a una gran variedad de fenbmenos,
objetos, hechos, etc. con un elevado nivel de organizacion, lo que condujo a
delimitar las areas del conocimiento sin perder de vista al hombre como un todo, la
profundizacién en los distintos campos del conocimiento humano llevo al estudio

de una importante esfera de la existencia del hombre: su psiquis.

La rama del conocimiento que se ocupa del estudio de los fenébmenos psiquicos
es la Psicologia. La ciencia psicolégica ha adquirido una importancia marcada
desde el punto de vista social, manifestandose en el desarrollo de relaciones cada
vez mas crecientes, lo que presupone que se prepare al mayor nimero posible de
los miembros de la sociedad para que sean capaces de actuar segun sus

exigencias.

Esto implica que una de las tareas principales de la ciencia psicologica esté dada
precisamente en investigar las premisas que permiten, tanto a los sujetos como a
los grupos, orientar sus acciones de un modo consciente sobre la base del
conocimiento de las leyes que actian en la sociedad, asi como trabajar productiva
y creadoramente de acuerdo con sus necesidades o las de la sociedad lo cual
requiere de conocimientos profundos acerca de la estructura psiquica de

la personalidad, y de las leyes psicoldgicas de su desarrollo.

La sociedad presupone un desarrollo acelerado de la eficiencia en la produccion,
asi como elevar la productividad, lo que exige que el trabajo en todas sus esferas
posea una soélida fundamentacion cientifica sobre todo en las actuales condiciones
de la revolucién cientifico - técnica; por tanto corresponde a la psicologia un papel

de suma importancia, al lograr que las investigaciones psicologicas posean mayor


https://www.monografias.com/trabajos12/desorgan/desorgan.shtml
https://www.monografias.com/trabajos15/fundamento-ontologico/fundamento-ontologico.shtml
https://www.monografias.com/trabajos/epistemologia2/epistemologia2.shtml
https://www.monografias.com/trabajos7/tain/tain.shtml
https://www.monografias.com/trabajos14/administ-procesos/administ-procesos.shtml#PROCE
https://www.monografias.com/trabajos6/napro/napro.shtml
https://www.monografias.com/trabajos15/fundamento-ontologico/fundamento-ontologico.shtml
https://www.monografias.com/trabajos16/ciencia-y-tecnologia/ciencia-y-tecnologia.shtml
https://www.monografias.com/trabajos35/sociedad/sociedad.shtml
https://www.monografias.com/trabajos11/grupo/grupo.shtml
https://www.monografias.com/trabajos4/acciones/acciones.shtml
https://www.monografias.com/trabajos4/leyes/leyes.shtml
https://www.monografias.com/trabajos15/todorov/todorov.shtml#INTRO
https://www.monografias.com/trabajos14/personalidad/personalidad.shtml
https://www.monografias.com/trabajos11/veref/veref.shtml
https://www.monografias.com/trabajos54/produccion-sistema-economico/produccion-sistema-economico.shtml
https://www.monografias.com/trabajos6/prod/prod.shtml
https://www.monografias.com/trabajos/fintrabajo/fintrabajo.shtml
https://www.monografias.com/trabajos10/era/era.shtml
https://www.monografias.com/trabajos11/norma/norma.shtml

relevancia en todas las esferas de la vida social y sean cada vez mas solicitadas y

utilizadas en la solucion de los problemas centrales de la préctica.

A través de este trabajo proponemos: Destacar el lugar que ocupa la Psicologia
en el sistema general de las ciencias, a partir de su importancia social en la

relacion ciencia- sociedad, enfatizando en su relacion con el trabajo social.

Desarvollo

El trabajo social estd enmarcado dentro de las ciencias sociales y tiene un
caracter multidisciplinar, teniendo en diferentes ocasiones la necesidad de
apoyarse en otras ciencias para poder llevarse a cabo de una forma adecuada.

Una de esas otras disciplinas en las que se apoya es la Psicologia, existiendo una
variante llamada psicologia social, pero teniendo en cuenta esas ocasiones en que
existe una relacién directa entre ambas profesiones. Por eso se pueden establecer
una serie de parecidos y diferencias. Aunque se podria ahondar mas en esta
cuestidon, con algunas mas especificas, aqui se trata de dejar claro cuales son los
principales parecidos y diferencias entre trabajo social y psicologia para poder

entender su relacion.

PARECIDOS:

Ambas ciencias se ocupan del comportamiento de la gente y de sus modos de
interaccion.

Ambos indagan en la forma de pensar de la gente y en sus modos de sentir.
DIFERENCIAS:

El psicdlogo se centra en el comportamiento individual, mientras que el trabajador
social en el funcionamiento social.

El psicologo pretende medir, explicar y a veces cambiar el comportamiento de la
persona.

El psicélogo se centra en los factores bioldgicos y sociales mientras el trabajador
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social solo se centra en los factores sociales y emplea recursos que la sociedad

ofrece.

Los Trabajadores Sociales somos multidisciplinarios nos articulamos con otras
ciencias, no dependemos de ellas. En el caso de la psicologia considero que al ser
ambas profesiones del ramo de las ciencias sociales, se relacionan entre si por un
comun denominador. Trabajo en un equipo técnico interdisciplinario y ambas
profesiones diagnosticamos a los mismos usuarios desde una perspectiva
psicoldgica y una social. El area social analiza el entorno socio familiar, cultural,
econdémico, es decir contextual. ElI area psicolégica aplica pruebas para
diagnosticar el estado mental del usuario. Debemos dejar de considerar que el
Trabajo Social no tiene habilidades terapéuticas pues con posgrados se puede ser
un terapeuta igual que en psicologia un psicélogo organizacional no es
precisamente terapeuta. Bien considero improductivo y poco ético las
confrontaciones entre una y otra profesion. El Trabajo Social tiene bien delimitado
su campo de accion y son los problemas sociales. Ahi donde sea necesaria la
intervencién social ahi donde haya que contener, negociar, conectar, impulsar,
cambiar, generar ideas, o simplemente brindar un panorama esperanzador, hay un
trabajador social capaz de mejorar un panorama.

Hay que tener en cuenta que la Psicologia tiene diferentes enfoques y campos de
aplicacion que se alejan del parecido con el TS. En esa idea, la Psicologia Social
tiene una fuerte relaciéon con el TS. En si, el psicélogo social acompafia a una
comunidad y genera bajo su bagaje psicologico que dicha comunidad se
empodere de sus probleméticas y sean actores/gestores de transformaciones;
mientras que en el TS, segun lo que he leido, hace un trabajo idoneo con grupos,
familias, etnias, tribus, etc., garantizando su bienestar bajo los recursos que el
estado ofrece en pro de su 6ptimo desarrollo. Mismo trabajo que delega también a
un psicélogo, aungue no con el fin de conectar ente con otro y afrentar recursos.

En base a la terapia, los TS se quedan cortos y maniatados en este proceso. Si



bien es cierto que tienen metodologias interesantes, no poseen instrumentos,
pruebas o test, como recurso base para agrupar atributos semioldgicos y darles
nombres. El psicologo en su ejercicio clinico, tiene el libre albedrio de ver al
individuo bajo su ojo analitico desde cualquier de las teorias con las que se
identifique, puede ser cognitivo, conductual, psicoanalitico o humanista. Espero
quede un poco claro. Hago extensiva la invitacion a que explores mas sobre el

ejercicio pragmético de estas dos profesiones.



Conclusion

Visto lo anterior como conclusion podriamos decir que la relacion que existe es
que el psicologo normalmente se centra intensivamente en el individuo
convirtiéndose a veces en psicoterapeuta mientras que el trabajador social se
interesa ante todo en el funcionamiento y las relaciones sociales, asi como en los

recursos que ofrece en la sociedad para resolver sus problemas.
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