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3.5. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA RECOLECCION DE DATOS.

DE LA TESIS DENOMINADA “COMPLICACIONES POR LA AUTOMEDICACION CON
AINES VIA ORAL EN MUJERES DE 35 A 50 ANOS DE LAZARO CARDENAS”.

Los alumnos de 9° cuatrimestre de la Lic. en Enfermeria de la Universidad del Sureste,

estamos realizando una investigacion con motivo de la elaboracién de nuestra tesis.
Por lo cual solicitamos a Usted pueda colaborar respondiendo las siguientes preguntas.

Agradecemos su participacion y le aseguramos que los datos obtenidos seran tratados de

forma confidencial
DATOS GENERALES Marque con una X en la respuesta que Usted considere correcta.

Fecha:

Edad: Ocupacion:

Procedencia:

Estado civil: ( ) soltera ( ) casada ( ) viuda ( ) unién libre
Escolaridad: ( ) primaria ( ) secundaria ( ) preparatoria ( ) universidad
Numero de hijos:

1. ¢Sabe Usted que es la automedicacion?

a) Si  b)No

2. ¢Alguna vez se ha automedicado con antiinflamatorios?
a) Si b) No

3. ¢Con que frecuencia ha tomado antiinflamatorios no esteroideos sin preinscripcion
medica?

a) Habitualmente b) Raravez ¢) Nunca



a)

a)

10.

¢ Quién le recomienda las medicinas cuando se enferma?

El farmacéutico b) Un familiar c¢) Yo mismo d) Un vecino

¢ Porque razon toma antinflamatorios sin prescripciéon médica?
No tiene tiempo para ir al médico b) Problemas econémicos c) Molestia leve

d) Ahorro de tiempo

¢ Para cudl de las siguientes molestias ha tomado antiinflamatorios?
Fiebre b) Cefalea c) Dolor menstrual d) Dolor de huesos e) todas las

anteriores:

,Qué tipo de medicamento (AINES) toma mayormente sin prescripcion
médica?
Ibuprofeno  b) Naproxeno c¢) Diclofenaco d) Paracetamol e) todas las

anteriores:

¢En qué forma farmacéutica consume los antiinflamatorios sin prescripcion
médica?

Tabletas b) Inyecciones c¢) Pomadas d) Capsulas

¢ Como se entero usted para qué sirve el medicamento (AINES)?

a) Television b)Radio c)Internet d) Otros:

¢, Qué consecuencias a largo plazo cree Usted que le puede causar una
automedicacion?

Cirrosis hepatica  b) Ulceras gastricas c¢) Ninguna



