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ESGUINCE Y LUCXACION
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ESGUINCE

V

ES
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UN ESTIRAMIENTO O DESARROLLO DE LOS

LIGAMENTOS.

ES PRODUCIDA POR

\

LUCXACION

y

ES

LA SEPARCION PERMANETE DE LAS DOS
PARTES DE UNA ARTICULACION.

A

LA ARTICULACION SON ZONAS DONDE
LOS HUESOS SE JUNTAN

SINTOMAS

UNA CAIDA UN GOLPE UNA
TORCEDLIRA
MAS COMUNES
TORILLO MURNECA RODILLA

7N~

l

CAUSAS

VARIAS DEPENDIENDO DE LA ARTICULACION
AFECTADA POR UN GOLPE, UNA MALA
POSTURA O UNA CAIDA CON MAL APOYO.

DOLOR INFLAM RIGIDES COLOREN
ARTICULAR ACION. ARTICULAR ZONA
LESIONADA
EMATOMAS

y

EXISTEN TRES TIPOD DE GRADOS
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SINTOMAS
INFLAMACION HEMATOMAS DEFORME
ENTUMECI DOLOR COLOR
MIENTO INTENSO DIFERENTE

GRADO 1 GRADO 2 GRADO 3
| ! '
DISTENSION DE PARTE ROTURA ROTURA TOTAL
DEL LIGAMIENTO PACIAL DEDEL LIGAMIENTO




