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FIEBRE, 

NAUSEAS Y 

VOMITO. 

Fiebre 

Nauseas 

Vomito 

Es un aumento temporal de la 

temperatura del cuerpo, en general 

debido a una enfermedad. Tener 

fiebre es signo de que algo fuera de 

lo común está pasando en el 

cuerpo. 

El contenido gástrico es 

llevado de forma forzada hacia 

y fuera de la boca (expulsión) 

por contracción sostenida 

forzada de los músculos 

abdominales y diafragma. 

Sensación subjetiva 

de necesidad de 

vomitar, malestar 

estomacal. 

 Sudoración. 

 Sensación de frío y 
escalofríos. 

 Dolor de cabeza. 

 Dolores musculares. 

 Pérdida de apetito. 

 Irritabilidad. 

 Deshidratación. 

 Debilidad general. 

 

Síntomas 

Causas 

 Un virus. 

 Una infección bacteriana. 

 Agotamiento por calor. 

 Algunas enfermedades 

inflamatorias, como la artritis 
reumatoide. 

 Un tumor maligno. 

 Algunos medicamentos, 
como los antibióticos y los 

medicamentos que se usan 
para tratar la presión arterial 
alta o las convulsiones. 

Causas  

Las náuseas y los vómitos se deben a 

trastornos que ocurren dentro y fuera del 

tubo digestivo, así como a fármacos y 

toxinas circulantes: 

 Alergias a los alimentos. 

 Infecciones estomacales o 

intestinales, como la "gastroenteritis 

vírica epidémica" o la intoxicación 
alimentaria. 

 Reflujo gastroesofágico o ERGE. 

 Medicamentos o tratamientos, como 

la quimioterapia o la radioterapia 
para el cáncer. 

 Migrañas. 

 Náuseas matutinas durante el 
embarazo. 

 Mareo o mareo por movimiento 

 Dolor intenso, como el causado 
por los cálculos renales. 

 Consumo excesivo de marihuana. 
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