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Esguince Luxacion

Es un estiramiento o Es una separacidn de dos huesos
desgarro de los ligamentos en el lugar donde se encuentran
| en una articulacion
Una caida |
Es producida Articulacién
por: Un golpe |
Son
Una torcedura Son zonas donde dos huesos se
juntan.
Sintomas Causadas
. . | Por
Dolor articular Inflamacién . oL
Por un impacto subito a la
| | articulacién
Rigidez articular Hematomas |
| | Sintomas
Calor en la zona lesionada [ |
Entumecimiento Dolor intenso
[ [
Pueden existir tres tipos de Inflamado Hematomas
grados que son: [ |
Color diferente Deforme

Grado 1 Grado 2 Grado 3
Consiste en la Rotura parcial Rotura total
distension de del ligamento
parte del 0
lisamento con
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