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Aplicación de entrevistas a expertos del tema: incidencia de infecciones de vías urinarias en mujeres de 20-40 años de edad en laboratorio EMMANUEL del municipio de CHICOMUSELO, durante el periodo febrero-marzo del 2020, aplicamos entrevistas semiestructuradas a especialistas en el área de salud para conocer con mayor profundidad el tema. Enseguida se muestra el formato de entrevista aplicada a los expertos. A continuación se presenta el cuestionario realizado en la entrevista.

PREGUNTAS A UN QUÍMICO.

NOMBRE COMPLETO: Carlos Cándido Gómez Moreno.

PROFESION Y ESPECIALIDAD: Químico Fármaco Biólogo.

ESCUELA DE EGRESO: UNACH facultad de ciencias químicas, Tapachula.

RESUMEN DE CURRICULOM: crecer técnico y profesionalmente, destacar como una persona íntegra y responsable en el ámbito laboral, ser productivo y desarrollar una de las actividades que se me encomiende adquiriendo e empleando cada día nuevas técnicas y métodos que garanticen un trabajo de calidad a fin de contribuir al bienestar de la sociedad. 

QUÍMICO CARLOS CÁNDIDO GÓMEZ MORENO.


1.- ¿Para usted que es una infección de vías urinarias?

R: Es cuando un paciente tiene dolor  ardor al hacer pipí.

2.- ¿En qué análisis se basa para diagnosticar que se presenta una infección de vías urinarias?

R: Examen general de orina, biometría hemática completa, UROCULTIVO.

3.- ¿Cuáles son las bacterias que causan la infección de vías urinarias?

R: Bacterias gran positivas y bacterias gran negativos.

4.- ¿Cómo se identifican los síntomas de una infección de vías urinarias?

R: Dolor y ardor al hacer pipí, fiebre, dolor de vientre, espalda y cintura.

5.- ¿Qué tipos de muestras se le realizan a la paciente para determinar una infección de vías urinarias?

R: Examen general de orina, biometría hemática completa, química sanguínea de tres elementos, UROCULTIVO y exudado vaginal.

6.- ¿Qué tan eficiente puede ser un examen de orina para determinar la infección?

R: El más eficiente es el UROCULTIVO.

7.- ¿Mencione las medidas de prevención para evitar las infecciones de vías urinarias?

R: Bañarse todos los días, hace o personal adecuado, tomar mucha agua y utilizar métodos anticonceptivos al tener Relaciones sexuales.

8.- ¿Qué opina usted de nuestra hipótesis?

R: Entre más información tengan las mujeres mucho mejor.


“Cuanto mayor sea el conocimiento que posean las pacientes sobre las infecciones de vías urinarias, menor será la incidencia en ellas”. 









ENTREVISTA A UN MÉDICO.

NOMBRE COMPLETO: Néstor Daniel Córdova León.

PROFESION Y ESPECIALIDAD: Médico Cirujano Partero.

ESCUELA DE EGRESO: UNACH, universidad autónoma de Chiapas.

RESUMEN DE CURRICULOM: Médico cirujano partero


DR. NESTOR DANIEL CORDOVA LEON


1.- ¿Para usted que es una infección de vías urinarias?

R: Es la presencia de una bacteria en el organismo, que causa dolor, ardor, mal olor.

2.- ¿Porque en las mujeres es más frecuente una infección de vías urinarias?

R: El ser mujer es una de las causa principales, porque la mujer tiene más cerca
El aparato reproductor femenino.

3.- ¿Porque es importante saber los signos de alarma de una infección de vía urinaria?

R: Para llevar un tratamiento oportuno, y para evitar complicaciones.

4.- ¿Cuáles son las causas de una infección de vías urinarias?

R: Mala higiene, falta de consumo de agua, tener relaciones sexuales sin protección, ropa interior muy ajustada.

5.- ¿Cuál es el cuadro clínico de las infecciones de vías urinarias?

R: Dolor al hacer pipí, ardor, picazón, mal olor al hacer pipí y Fiebre.

6.- ¿Cuáles son las complicaciones de las infecciones de vías urinarias?

R: Cuando la infección ya empieza abarcar otros órganos.

7.- ¿Mencione las medidas de prevención para evitar las infecciones de vías urinarias?

R: Consumo de agua, buena higiene personal, evitar prenda ajustada, utilizar protección al tener relaciones sexuales.

8.- ¿Cuáles son los factores de riesgo en una infección de vías urinarias?

R: Una infección urinaria previa, actividad sexual, cambios en la flora o acides vaginal debido a la menopausia, o el embarazo y edad.

9.- ¿Qué parte de nuestro organismo puede afectar una infección de vías urinarias complicada?     

R: Los riñones.

10.- ¿Que opina usted de nuestra hipótesis?

R: Mientras generemos más información en las mujeres, menor serán las complicaciones en ellas.

“Cuanto mayor sea el conocimiento que posean las pacientes sobre las infecciones de vías urinarias, menor será la incidencia en ellas”.
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