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3.3-POBLACION.

“Intervencion de enfermeria en la prevencién de infecciones en herida quirurgica por
cesarea en pacientes del Hospital basico de Frontera Comalapa en pacientes
mujeres de 15 a 38 afios”. La cual busca contribuir activamente en la prevencion de
las infecciones en herida quirdrgicas, dado que estas comprometen la salud y

recuperacion de los pacientes.

3.3.1- DELIMITACION ESPECIAL.
La presente investigacion se realizé en el Municipio de Frontera Comalapa.

El cual se encuentra en la depresién central de Chiapas y aparece desde el siglo
XVI, atendido por doctrineros del convento dominico de Comitan. En 1665
Comalapa pertenecia al curato de Yaya guita del convento de Comitan. En 1921
era Cabecera Municipal. En 1943 se considera municipio de segunda clase. El 18
de noviembre de 1943 se decreta el cambio de nombre de una de sus localidades,
El Ocotal por el de Ciudad Cuauhtémoc, sitio hasta donde llegara la carretera
Panamericana. Se considera que su nombre se debe al recuerdo de la extinta San
Juan Comalapa, y esta sobre el paraje Cushd, que se encontraba cerca de
Tecpan, Guatemala; es decir en la Frontera. El Municipio de Frontera Comalapa
es uno de los 122 municipios que conforman el estado mexicano de Chiapas. Se
encuentra en los limites de la sierra madre y la depresién central, predominando
los terrenos semiplanos. Que tiene como colindancias; Al noroeste Municipio de
Socoltenango Al norte al Municipio de la Trinitaria Al oeste al Municipio de
Chicomuselo Al sur Municipio de Amate nango de la Frontera Al suroeste al
Municipio de Bella Vista. Tiene una extension territorial del 717.90 km2 que
representan el 5.62% de la superficie de la region Fronteriza y el 0.94% a nivel
estatal. El clima que se registra en todo el territorio de Frontera Comalapa es
Calido subhumedo con lluvias en verano, la temperatura media anual registrada
en la mayor parte del territorio fluctia entre los 24 y 26°C, la zona sur del territorio,

ocupada por la Sierra Madre de Chiapas, registra una temperatura media de 26 a



28°C; la precipitacion media anual se encuentra entre los 2,000 y los 1,000 mm.
La vegetacion del municipio es diversa, la mayoria se dedica a la agricultura de
temporal, que constituye una de las principales actividades econdmica, dos
sectores ubicados al norte se encuentran cubiertos por pastizales, mientras que al
sur del municipio, en las montafias, se encuentra un bosque templado. El
municipio tiene una poblacion de 57,580 habitantes segun los resultados del
Conteo de Poblacion y Vivienda de 2005 realizado por el Instituto Nacional de

Estadistica y Geografia, de ese total, 27,349 son hombres y 30,231 son mujeres.

EJEMPLO 2 DEL 3.3.1.2:

Frontera Comalapa es un municipio mexicano que se ubica cerca en los limites de
la Sierra Madre y la Depresion Central, predominando los terrenos semipla
También colinda con el estado de Guatemala. Su cabecera municipal es la

localidad del mismo nombre.

Frontera Comalapa se encuentra de la Sierra Madre y la Depresion Central,

predominando los terrenos semiplanos.

Sus limites son al norte con el municipio de La Trinitaria, al oeste con el
de Chicomuselo, al sur con Bella Vista y Amate nango de la Frontera y al este con

la Republica de Guatemala.

e Hidrografia: EI municipio es drenado por el alto Grijalva y sus afluentes San
Gregorio, Grande, Cushi, Jocote, Sabina da y San Caralampio.
e Clima: El clima del municipio es calido subhimedo con lluvias en

verano. Predomina la vegetacién de tipo de selva mediana.

e Vegetacion: La vegetacion del municipio es diversa, la mayoria se dedica a la
agricultura de temporal, que constituye una de las principales actividades
econdmica, dos sectores ubicados al norte se encuentran cubiertos por pastizales,
mientras que al sur del municipio, en las montafias, se encuentra un bosque

templado.


http://www.inafed.gob.mx/work/enciclopedia/EMM07chiapas/municipios/07034a.html
http://www.inafed.gob.mx/work/enciclopedia/EMM07chiapas/municipios/07030a.html
http://www.inafed.gob.mx/work/enciclopedia/EMM07chiapas/municipios/07011a.html
http://www.inafed.gob.mx/work/enciclopedia/EMM07chiapas/municipios/07006a.html
http://www.guatemala.gob.gt/

e Fauna: Conejo, ardilla, tlacuache, paloma, torcasa, tortola, culebra, tortuga.

e Geomorfologia: Se encuentra ubicado en la transicion entre la Sierra Madre de
Chiapas y la Depresion Central de Chiapas, por lo que su relieve es diverso,

siendo montafioso al sur y desciende en medida que se avanza hacia el norte.

e Tradiciones: Las celebraciones mas importantes son: la feria de la ciudad con
motivo al Santo Nifio de Atocha el 28 de febrero, que se acompafa de eventos
culturales. La semana santa que se caracteriza por las procesiones y las
representaciones de la Pasién de Cristo asi como los bailes satiricos de "los
judios" que es un grupo de jovenes (en su mayoria) varones que bailan en las
calles de la ciudad con disfraces que personifican mujeres, hombres, nifios y
espectros del infierno, pecadores, almas en pena que buscan ridiculizar la
conducta humana, todos van guiados por el diablo y bailan al compas de una

marimba y Celebracion del dia de muertos.

e Artesanias: tejedores de pulseras a mano y el bordado.

e Gastronomia: Mole chiapaneco, Tamales chiapanecos, Tacos, Quesadillas,

tortillas de maiz, caldos, etc.

e Centros Turisticos: Los principales atractivos turisticos son: Los paisajes a lo
largo de los rios, principalmente el Rio Grande o Grijalva donde se encuentra "el
azufre" (una vertiente de agua azufrada a la orilla del rio), que da un toque magico

a la naturaleza del lugar. Predominan balnearios.

3.3.1.2.-MICROLOCALIZACION

Para realizar nuestra investigacion, el estudio se enfoca en el hospital basico
comunitario de frontera Comalapa con ubicado en carretera, Comalapa-paso

hondo km1, barrio vista hermosa, frontera Comalapa.

Colindancias con el hospital basico comunitario frontera Comalapa:


https://es.wikipedia.org/wiki/Sierra_Madre_de_Chiapas
https://es.wikipedia.org/wiki/Sierra_Madre_de_Chiapas
https://es.wikipedia.org/wiki/Sierra_Madre_de_Chiapas
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Depresi%C3%B3n_Central_de_Chiapas&amp;action=edit&amp;redlink=1

e Al oriente con carretera Comalapa motozintla y campus UDS frontera
Comalapa

e Al poniente con la palapa de Comalapa.
e Al norte con la carretera Comalapa Comitan

e Al sur con el Barrio el paraiso.

Se realizé una entrevista al director del, jardin de nifios leona vicario con la
finalidad de recaudar datos importantes para el avance de este trabajo. Asi mismo,

se encuesto a los padres de familia que tengan hijos en dicha institucién.

EJEMPLO 2 DEL 3.3.1.2:

Por efectos de la recoleccion de informacion acerca del tema “Intervencion de
enfermeria en la prevencion de infecciones en herida quirdrgica por cesarea en
pacientes del Hospital basico de Frontera Comalapa en pacientes mujeres de 15 a
38 anos”. La cual busca contribuir activamente en la prevencion de las infecciones en
herida quirdrgicas, dado que estas comprometen la salud y recuperacién de los
pacientes del barrio vista hermosa se realiza esta investigacion en el hospital basico
comunitario frontera Comalapa El emplazamiento del barrio vista hermosa esta
situado dentro de la localidad de Frontera Comalapa, (en el Estado de Chiapas) fue
fundado el 15 de mayo del997.Esta situado dentro de la localidad de Frontera
Comalapa, en el Municipio

De Frontera Comalapa (en el Estado de Chiapas). Esta situado exactamente a
13.49 km (hacia el SE) del centro geografico del municipio de Frontera Comalapa.
Y esté localizado a 0.77 km (hacia el S) del centro de la localidad de Frontera
Comalapa. En Barrio vista hermosa viven alrededor de 3,030 personas en 702
hogares. Se contabilizan 605 habitantes por km2, con una edad promedio de 24
afios y una escolaridad promedio de 8 afios cursados. De las 4,000 personas que
habitan en Barrio vista hermosa, 900 son menores de 14 afos y 1,000 tienen entre

15 y 29 afios de edad. Cuando se analizan los rangos etarios mas altos, se


https://mexico.pueblosamerica.com/i/frontera-comalapa/
https://mexico.pueblosamerica.com/i/frontera-comalapa/

contabilizan 1,000 personas con edades de entre 30 y 59 afios, y 210 individuos de
més de 60 afos.

El barrio vista hermosa de se localiza en el municipio de Frontera Comalapa. El
clima del municipio es céalido subhimedo con lluvias en verano. Predomina la
vegetacion de tipo de selva mediana. Su codigo postal es 30140 y su clave lada es
963.



3.3.2.-UNIVERSO O POBLACION

La poblaciéon de la investigacion denominada “Intervencion de enfermeria en la
prevencion de infecciones en herida quirlrgica por cesarea en pacientes del

Hospital basico de Frontera Comalapa en pacientes mujeres de 15 a 38 afios”.

3.4. MUESTRA.

Para la presente investigacion la muestra es de tipo no probabilistica, ya que para
el calculo de su tamafio no se utilizan formulas estadisticas, dicho tamafio se
define de acuerdo al criterio del investigador. “Intervenciéon de enfermeria en la
prevencion de infecciones en herida quirlrgica por cesarea en pacientes del
Hospital basico de Frontera Comalapa en pacientes mujeres de 15 a 38 anos”. Por

lo que durante el periodo mayo. Junio de 2020.

3.5.-TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA RECOLECCION DE DATOS

Existen tres técnicas de recoleccion de datos, que una vez ejecutadas y al
combinarse sus resultados, permiten realizar el andlisis de datos hasta que estos

se conviertan en informacion.

Este proceso permite al investigador, comprobar la hipétesis y disefiar su marco
metodoldgico y/o propuestas de mejora. La informacion utilizada en esta tesis
denominada “Intervencion de enfermeria en la prevencion de infecciones en herida
quirdrgica por cesarea en pacientes del Hospital basico de Frontera Comalapa en
pacientes mujeres de 15 a 38 afos”. Fue obtenida de diferentes fuentes que se

detallan a continuacion.



3.5.1.-Investigacion bibliogréfica:

Obtuvimos informacién en internet, libros, manuales, guias de practica, articulos

cientificos, leyes vigentes y de diferentes autores.

3.5.2.-Aplicacién de encuestas a la muestra de la poblacion:

Para efectos de la recoleccion de datos se aplicaron entrevistas a doctores y con
base a la informacion frontera Comalapa Chiapas.

con informacion se hizo entrega de tripticos al personal de salud y a la poblacion de

mujeres.

3.5.-TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA RECOLECCION DE DATOS EJEMPLO
1

DE LA TESIS DENOMINADA Intervencion de enfermeria en la prevencion de
infecciones en herida quirdrgica por cesarea en pacientes del Hospital basico de
Frontera Comalapa en pacientes mujeres de 15 a 38 anos”.

Los alumnos de 9° Cuatrimestre de Lic. En Enfermeria de la Universidad del Sureste,
estamos realizando una investigacion con motivo”. La cual busca contribuir
activamente en la prevencién de las infecciones en herida quirdrgicas, dado que
estas comprometen la salud y recuperacion de los pacientes del barrio vista hermosa

se realiza esta investigacion en el hospital basico comunitario frontera Comalapa.



3.5.-TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA RECOLECCION DE DATOS

DE LA PRECENTE TESIS DENOMINADA‘INTERVENCION DE ENFERMERIA EN LA
PREVENCION DE INFECCIONES EN HERIDA QUIRURGICA POR CESAREA EN
PACIENTES MUJERES DE 15 A 38 ANOS DE EDAD DEL HOSPITAL BASICO DE
FRONTERA COMALAPA’

Los alumnos de 9° Cuatrimestre de Lic. En Enfermeria de la Universidad del Sureste,
estamos realizando una investigacién con motivo de la elaboracion de nuestra tesis. La
siguiente encuesta tiene como propadsito recopilar informacion acerca de los
conocimientos que tienen las mujeres sobre las heridas quirdrgicas por cesaria. Por lo

cual, solicitamos a usted pueda colaborar respondiendo las siguientes preguntas.

ASPECTOS GENERALES. Responda con una X en el recuadro qué usted considera

Edad: Ocupacion:

Procedencia:

Estado civil: () soltera () casada () viuda () divorciado () unién libre Escolaridad:

() primaria () secundaria () preparatoria ( ) universidad

ANTECEDENTES GINECO-OBSTETRICOS

Gesta:____ partos: cesareas: abortos:

IVSA:
Menarca: FUP: FUR:




CUESTIONARIO DE INFECCION DE HERIDA QUIRURGICA

1. ¢Ha curado completamente su herida? si [] ~No []

2. ¢Ha presentado alguno de los siguientes sintomas?

Enrojecimiento Sl |:| NO D
Hinchazoén SI |:| NO |:|
Dolor local st ] NO []
Secreci6n acuosa st [] No [
Secrecidn sangincienta SI D NO D
Pus ] D NO D
3. ¢Hatenido fiebre desde la intervencion? Sl D NO D

4. ¢Cuantos dias pasaron desde la intervencion quirdrgica hasta que

aparecieron los sintomas?

5. ¢Le hadicho su médico que su herida estaba infectada? Sl D NO D

6. ¢Le hadado su médico antibidtico para ayudar a curar su herida?

siC] w~o[]

7. ¢Se ha abierto su herida espontanea mente o la ha abierto un cirujano o

medico? ss J ~o [



8. ¢Han realizado un cultivo de su herida? Sl |:| NO |:|

Gracias por su participacion le aseguramos que los datos obtenidos seran tratados
de forma confidencial. De la tesis denominada “intervencion de enfermeria en la
prevencion de infecciones en herida quirdrgica por cesarea en pacientes mujeres

de 15 a 38 afnos de edad del hospital basico de frontera Comalapa”.

3.5_2 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Aplicacion de entrevistas a expertos del tema “Intervencion de enfermeria en la
prevencion de infecciones en herida quirdrgica por cesarea en pacientes del
Hospital basico de Frontera Comalapa en pacientes mujeres de 15 a 38 afos”. La
cual busca contribuir activamente en la prevencion de las infecciones en herida
quirurgicas, dado que estas comprometen la salud y recuperacion de los

pacientes.

Durante el periodo mayo — junio del 2020, aplicamos entrevistas
semiestructuradas a especialistas en el area de salud para conocer con mayor

profundidad el tema.
Enseguida se muestra el formato de entrevista aplicada a los expertos.
A continuacion se presenta el cuestionario realizado en la entrevista al

ginecologo Luis Antonio Valadez Marquez.

PREGUNTAS A UN GINECOLOGO.

1.- ¢ Para usted que es una infeccion de herida quirdrgica?

2.- ¢ En qué analisis se basa para diagnosticar que se presenta una infeccion por



Cesarea?
3.- ¢ Cudles son las bacterias que causan la infeccion de herida

Quirurgica por cesarea?

4. ¢ cudles son los primeros signos de una infeccion de herida quirargica por

cesarea?

5.- ¢ Qué estudios se le realizan a la paciente para determinar una infeccion de

herida quirdrgica por cesarea?

6.- ¢ Qué tan concretos puede ser los estudios para diagnosticar una infeccion de

herida quirdrgica por cesarea?

7.- ¢ Mencione las técnicas de asepsia o medidas de prevencion para evitar una

infeccion de herida quirdrgica?

8.- ¢, Qué opina usted de nuestra hipétesis?

¢Acepta o rechaza la hipotesis? ¢ Por qué? Cuanto mayor sea el conocimiento del
personal de enfermeria acerca del cuidado y manejo de una herida quirargicas
menor sera el riesgo de infeccidn de las pacientes intervenidas por ceséarea del

HBC de Fra. Comalapa Chiapas.



ENTREVISTA A UN MEDICO GENERAL.

1.- ¢ Para usted que es una infeccion de herida quirdrgica por cesarea?

2.- ¢ Porque en pacientes mujeres con obesidad es mas frecuente una infeccién de

herida quirdrgica por cesarea?

3.- ¢ Porque es importante saber los signos de alarma de una infeccién por herida

quirdrgica por cesarea?

4.- ¢ Cudles son las causas de una infeccion por herida quirdrgica por cesarea?

5.- ¢menciona cudl es el cuadro clinico de las infecciones de heridas quirdrgicas

por cesarea?

6.- ¢ mencione cudles son las complicaciones de infecciones de una herida

quirdrgica por cesarea?

7.- ¢ Mencione las técnicas de prevencion para prevenir una infeccion por herida

quirdrgica por cesarea?

8.- ¢, Qué organos puede afectar una infeccion de herida quirargica por cesarea?

9.- ¢ Que opina usted de nuestra hipdtesis? ¢ Acepta o rechaza la hipétesis? ¢ Por
gué? Cuanto mayor sea el conocimiento del personal de enfermeria acerca del
cuidado y manejo de una herida quirdrgicas menor sera el riesgo de infecciéon de

las pacientes intervenidas por cesarea del HBC de Fra. Comalapa Chiapas.






