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PREGUNTAS A UN GINECÓLOGO. 

Luis Antonio Valadez Márquez 
 
Profesión y especialidad: ginecología y obstetricia, cirujano partero 
 
 
Escuela de egreso: universidad michoacana de san Nicolás de hidalgo 
 
 
Reseña profesional: Egrese de la universidad michoacana san Nicolás de 
hidalgo en el 2014, posteriormente realice mi servicio social en el hospital de la 
mujer allí mismo en Morelia Michoacán, posterior mente realice mi especialidad de 
cirujano partero en la UAG tabasco, actualmente trabajo en el hospital básico de 
frontera Comalapa, así mismo cuento con un consultorio particular en frontera 
Comalapa Chiapas ubicado a un lada del ministerio público. 
 
 
 
1.- ¿Para usted que es una infección de herida quirúrgica?  
 
Es el enrojecimiento de la piel o manifestación anormal de alguna de las capas de 
la piel manifestando enrojecimiento, pus dolor, o estar calientes al tacto esto se 
puede manifestar en el transcurso menor a 30 días después de la cirugía. Esto 
causado por bacterias que se penetran a través de la incisión. 
 
2.- ¿En qué análisis se basa para diagnosticar que se presenta una infección por 
Cesárea?  Por cultivo y tinción de grama y el antibiograma. 
 
 
3.- ¿Cuáles son las bacterias que causan la infección de herida 
Quirúrgica por cesárea? 
 
Los más comunes pueden ser, patógenos que  pueden incluir bacterias como 
Staphylococcus aureus, escherichia coli. 
  
4. ¿cuáles son los primeros signos de una infección de herida quirúrgica por 
cesárea? 
 
 Se puede manifestar pus o secreción, mal olor procedente de la herida, fiebre 
escalofrió, estar caliente al tacto, enrojecimiento, dolor o molestia al tocarse. 
 



5.- ¿Cómo se clasifican las heridas quirúrgicas?   Son cuatro en sí, herida limpia, 
herida limpia contaminada, hería contaminada,  herida sucia,  
 
 
6.- ¿Qué tan concretos puede ser los estudios para diagnosticar una infección de 

herida quirúrgica por cesárea? Pues es lo suficiente mente certero que si 

hablamos de un 100% diríamos que es el 98% de efectivo. 

 
7.- ¿Mencione las técnicas de asepsia o medidas de prevención para evitar una 
infección de herida quirúrgica?  
Existen  dos técnicas  las cuales son: 
Técnica limpia: 
Realizar el lavado antiséptico de las manos. 
Con los guantes no estériles levantar el apósito de la herida. 
Evaluar la herida. 
Desinfectar con povidona yodada y colocar de nuevo el apósito. 
 
La  técnica más utilizada en estos casos es la Técnica estéril la cual consiste en: 
• Realizar el lavado antiséptico de las manos. 
• Ponerse los guantes estériles y la mascarilla quirúrgica. 
• Preparación de toallas estériles. 
• Levantar el apósito. 
• Evaluar la herida. 
• Desinfectar con povidona yodada y colocar de nuevo el apósito. 
Esto ayudara a prevenir alguna posible infección. 
 
 
 
 
8.- ¿Qué opina usted de nuestra hipótesis?  Des de mi perspectiva está bien. 
¿Acepta o rechaza la hipótesis? Si acepto 

 Cuanto mayor sea el conocimiento del personal de enfermería acerca del cuidado 

y manejo de una herida quirúrgicas menor será el riesgo de infección de las 

pacientes intervenidas por cesárea del HBC de Fra. Comalapa Chiapas. 

¿Por qué? Por qué tanto el personal de enfermería  debe tener los conocimientos 

previos aúna infección a una herida quirúrgica 

 
 
 
 
 
 



 
ENTREVISTA A UN MÉDICO GENERAL. 
 
JESÚS TRINIDAD PARCERO  MARTÍNEZ 
 
Profesión y especialidad: médico general 
 
 
Escuela de egreso: universidad latinoamericano de medicina 
 
 
Reseña profesional: estudie la carrera en cuba una vez terminada mis estudios 
regrese a Chiapas di mí servicio social en el municipio de veriosaval y afínales del  
2014 ingrese a la secretaria de salud y me asignaron a la comunidad de piedra 
labrada en la cual aún sigo laborando. 
 
 
1.- ¿Para usted que es una infección de herida quirúrgica por cesárea? 
 
Yo diría que una infección es una manifestación anormal de alguna capa de la piel 
o tejido causando algún tipo de necrosis sino es tratada a tiempo. 
 
2.- ¿Porque en pacientes mujeres con obesidad es más frecuente una infección de 
herida quirúrgica por cesárea? 
 
 Por la mayor acumulación de grasa en el cuerpo eso hace que en el área  allá 
una mayor transpiración y eso hace que tenga humedad  y provoque una infección 
en el área. 
 
 
3.- ¿Porque es importante saber los signos de alarma de una infección por herida 
quirúrgica por cesárea? 
 Por qué mediante ello podemos evitar alguna otra posible cirugía, en otros casos 
poder evitar la muerte porque esto trae como consecuencia mayor.   
 
 
 
 
4.- ¿Cuáles son las causas de una infección por herida quirúrgica por cesárea?  
Por lo regular  es por Mala técnica, edad, diabetes, obesidad o también por ser  
sumador 
 
 
5.- ¿menciona cuál es el cuadro clínico de las infecciones de heridas quirúrgicas 
por cesárea?  Cuando allá pus o secreción, mal olor de la herida o sitio quirúrgico 
Temperatura o escalofríos y dolor al tocarse. 
 



 
6.- ¿mencione cuáles son las complicaciones de infecciones de una herida 
quirúrgica por cesárea? 
 
 Una de las complicaciones más fuertes es que la infección valla más allá y 
alcance  musculas y tejidos  u órganos. 
 
 
.7- ¿Mencione las técnicas de prevención para prevenir una infección por herida 
quirúrgica por cesárea? 
 
 La limpieza de la piel en el sitio operatorio, esterilización de la piel, y la 
eliminación del bello y en los cuidados postoperatorios podemos utilizar  las 
técnicas de asepsia que son,  de adentro Asia fuera  de lo distal a lo proximal, del 
centro a la periferia,  de arriba hacia abajo.   
 
 
8.- ¿Qué órganos puede afectar una infección de herida quirúrgica por cesárea? 
 
Dependiendo en el área en el que se encuentre si hablamos de una infección por  
cesárea puede  afectar el útero y ovarios.     
 
9.- ¿Que opina usted de nuestra hipótesis? que se ha formulado correctamente 

 ¿Acepta o rechaza la hipótesis? Se acepta 

¿Por qué? Entre mayor se han los conocimientos que adquieren el personal de 

enfermería, esto ayuda a tener un menor índice de infecciones y eso implica un 

buen trabajo dentro del área hospitalaria. 

Cuanto mayor sea el conocimiento del personal de enfermería acerca del cuidado 

y manejo de una herida quirúrgicas menor será el riesgo de infección de las 

pacientes intervenidas por cesárea del HBC de Fra. Comalapa Chiapas 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


