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DIFICULTAD  PARA RESPIRAR  Y ALERGIA. 

Dificultad para 

respirar. 

Alergia 

Sudoración 

Principales causas: 

*Problemas de los pulmones 

como asma, o neumonía 

 

 falta de aliento o una 

sensación de ahogo. 

una sensación de falta de 

aire en los pulmones. 

Se describe como: 

Paroxística 

nocturna 
Aguda 

Tipos de disnea 

*Enfermedades cardíacas 

*Ansiedad o ataque de pánico. 

Crónica 

Cambios de color 

los signos de alarma son: 

Quejidos  Aleteo nasal 

Ronquidos en el pecho. 

vías respiratorias, los senos,  

fosas nasales, 

Dependen de la sustancia 

involucrada afectando 

Los Síntomas: 

Sustancia extraña o un 

alimento. 

Reacción del sistema 

inmunitario  ante una 

sustancia 

Es una: 

Principales  causas 

La piel y el aparato digestivo. 

*Alérgenos  aéreos 

*Medicamentos o alimentos 

*Picaduras de insectos 

Complicaciones 

Problemas respiratorios 

Rinitis alérgica Anafilaxia. 


