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    Tratamientos 

ABORTO  

ESPONTANEO 

Es la perdida espontanea de un feto  antes de la semana 20 del 

embarazo, la pérdida del embarazo después de 20 semanas se llama 

¨muerte fetal¨ ya que un aborto espontaneo es un suceso  que ocurre 

naturalmente a diferencia de los abortos médicos o quirúrgicos. 

Los síntomas más comunes del aborto espontáneo incluyen: 

 sangrado o manchado vaginal. 

 Dolor intenso en el abdomen. 

 Cólicos fuertes. 

 Dolor, presión o molestia en la espalda baja. 

 Cambio en el flujo vaginal. 

  

La mayor parte de los abortos espontáneos son causados por problemas 

cromosómicos que hacen imposible el desarrollo del bebé y en pocas 

ocasiones, estos problemas tienen relación con los genes del padre o de la 

madre. 

Otras causas posibles de aborto espontáneo son:   

Drogadicción y alcoholismo, Exposición a toxinas ambientales, Problemas 

hormonales, Infección Sobrepeso, Problemas físicos de los órganos 

reproductores de la madre, Problemas con la respuesta inmunitaria del 

cuerpo, Enfermedades graves en todo el cuerpo de la madre como 

la diabetes no controlada y el Tabaquismo. 

 

 

Para la amenaza de aborto, el tratamiento que se  requiere es la 

observación y según de la observación va el tratamiento distinto de 

cada persona, no hay evidencia que sugiera que el reposo en cama 

disminuya el riesgo de aborto completo posterior. 

https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/001944.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/007297.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/001214.htm

