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PRACTICAS PROFESIONALES

Aborda los temas

'

DIFICULTAD PARA RESPIRAR

l Definicién

Es cuando el sistema
respiratorio no logra
transportar una cantidad de
oxigeno a la sangre o
anomalias en los pulmones

Trastornos pulmonares que

lo ocasinnan

1. Embolia pulmonar
2. Pleuritis

3. Colapso pulmonar

4. Hipertension

l Prevencidn

Mantener buena postura,
tomar descansos frecuentes,
no fumar, dormir en buena
posicion

l Diagnostico

Se debe de analizar
analisis de sangre,
electrocardiograma,
pulsoximetria.

Tratamiento

A 4
Las canulas nasales o
mascaras faciales sirven
para administrar oxigeno o
la ventilacibn mecanica
para mejorar la
oxigenacion.

|

ALERGIAS

l Definicion

Es una reaccién sustancias
aue no son dafinas.

l Causas

Genes, medio ambiente,
farmacos, polvo,
alimento, polen

Sintomas

A 4

Produccion de tos,
sibilancia, ojos pruriginosos,
llorosos, nauseas, vomito,
diarrea, ampollas, erupcién
cutanea.

l Diagnostico

e Prueba cutdnea

¢ Inmunoglobulina

e Conteo de sangre
completo

Tratamiento

e Antihistaminicos
e Cortico esteroides
e Descongestionantes

e Vacunas antialérgicas




