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Asma y 

Alzheim

er 

Son enfermedades 

crónicas 

degenerativas que 

una conlleva a la otra 

en el adulto mayor y 

con el paso del tiempo 

los pacientes hacen 

más vulnerables 

    Asma  

Enfermedad 

inflamatoria 

crónica de la 

vía aérea que 

cursa con crisis 

de 

broncoespasm

o, manifestada 

por tos, disnea, 

opresión 

torácica y 

sibilancias. 

Alzheime

r 

Es un tipo de 

demencia que hace 

referencia a un 

grupo de cuadros de 

causa orgánica que 

suelen aparecer la 

pérdida o deterioro 

del funcionamiento 

mental. La pérdida 

de memoria o 

desorientación 

 

 

Pruebas 

diagnósticas: 

RMN, tomografía 

axial 

computarizada, 

tomografía de 

emisión de 

positrones que 

detecta las áreas 

en que esta 

aumentado el 

metabolismo 

Pruebas de 

diagnóstico: 

Exploración y 

auscultación 

médica, 

radiografía de 

tórax, análisis de 

eosinofilia. Un 

ataque de asma 

aguda requiere de 

atención médica 

de emergencia 

 

Tratamiento: no existe 

ningún tratamiento 

curativo o que permita 

revertir las lesiones 

cerebrales lo cual la FDA 

aprobó cuatro 

medicamentos 

(donepecilo, rivastigmina, 

galantamina) son 

inhibidores de la 

cholinesterasa que 

consiguen un aumento de 

los niveles de acetilcona 

incrementando el 

aprendizaje y la memoria 

de los pacientes. 

 

Tratamiento: 

administración de 

broncodilatadores, 

oxigenoterapia, 

fisioterapia 

respiratoria, 

vacunación 

antigripal, 

esteroides inalados 

y vía oral. 


