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Fiebre 

Definición 

Es el aumento temporal en la temperatura 

del cuerpo en respuesta a alguna 

enfermedad o padecimiento. 

Temperatura es de  38°C 

Causas  Un virus, Una infección bacteriana, 
agotamiento por calor, un tumor maligno. 

 

Complicaciones 
Deshidratación, convulsión, 

hipertensión, daño cerebral 

Nauseas 

Definición 

Sensación de malestar en el estómago que 

se experimenta cuando se tienen ganas de 

vomitar y que suele culminar en vómitos. 

Causas 

 1. Alergias a los alimentos. 

 2.Infecciones estomacales o intestinales 

 3.Devolución de los contenidos estomacales 
(alimento o líquido) (también llamado reflujo 
gastroesofágico  

 

Complicaciones 
Descansar y comer alimentos poco 

condimentados, así como evitar olores de 

comidas fuertes, perfumes, humo y 

habitaciones mal ventiladas, puede reducir las 

náuseas.  

Vomito 

Definición 
Expulsión violenta del contenido del 

estómago a través de la boca. 

Causas  
Algunas causas son: 

Enfermedades del tracto digestivo, enfermedades 
gastrointestinales, intoxicaciones alimentarias, Consumo 
excesivo de alcohol y otras sustancias tóxicas 

 

Complicaciones 

 Vómito inhalado (aspiración) 

 Desgarro esofágico 
Deshidratación  

 


