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CONVULSION y EPILEPSIA 

Ocurre cuando hay actividad 

anormal en el cerebro y esto 

causa cambios súbitos de 

conciencia. 

Miedo o ansiedad, nauseas, 

vértigo, síntomas visuales, 

confusión temporal, 

movimientos espasmódicos. 

Niveles anormales de sodio 

o glucosa en la sangre, 

infección cerebral como 

meningitis y encefalitis,  

problemas cerebrales que 

ocurren antes de nacer. 

Problemas de aprendizaje, 

bronco aspiración de alimento o 

saliva, lesiones a raíz de caída. 

La epilepsia es un 

padecimiento que afecta el 

cerebro y hacen que las 

personas sean más 

propensas a tener 

convulsiones. 

-Permanecer tranquilo                     

- No parar los movimientos           –

Despejar el área de objetos duros 

o afilados   –No poner nada sobre 

los dientes  –Voltear de lado hasta 

que este consiente. 

Es el aumento de la 

temperatura del cuerpo por 

una exposición prolongada al 

sol o por hacer ejercicios en 

ambientes calurosos, al punto 

de que el cuerpo pierde agua y 

sales esenciales para el 

funcionamiento. 


