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Aplicacién de entrevistas a expertos del tema “IMPORTANCIA DE LA
EDUCACION SANITARIA E HIGIENE PERSONAL DURANTE LA INFANCIA”, a

especialistas en el area de la salud para conocer con mayor profundidad el tema.
PREGUNTAS A UN MEDICO GENERAL.

1.- ¢ Para usted que es la higiene personal?

2.- ¢ Considera importante la higiene para el mantenimiento de una buena salud?

3.- ¢Considera importante dar educacion sobre la higiene personal desde la

infancia y porque?
4.- ¢ Qué medidas de higiene son las que mas recomienda?
5.- ¢, Cuales son los factores principales que causan la mala higiene?

6.- ¢Cudles son las patologias mas comunes en nifios causadas por la falta de

higiene?
7.- ¢, Cuales son las complicaciones al no tratar dichas patologias?
8.- ¢ Qué opina usted de nuestra hipotesis?

+ Cuanto mayor sea la ensefianza de habitos de higiene personal y educacion
sanitaria por parte de los padres, maestros, menor seran las repercusiones en la

salud de los nifios.



ENTREVISTA A UN DOCENTE.
1.- ¢ Para usted que es la higiene personal?

2.- ¢Considera importante dar educacion sobre la higiene personal desde la

infancia y porque?

3.- ¢De qué manera se fomenta el cuidado de la higiene personal en los nifios

dentro de las instituciones educativas?

4.- ¢ La falta de habitos de higiene personal puede ser causa de enfermedades en

los nifios y nifias?

5.- ¢ Cudles suelen ser las enfermedades mas comunes en los nifios causadas por

la falta de higiene?

6.- ¢Cree que las complicaciones en la salud por la mala higiene repercute en la

autoestima del nifio, y de qué manera?

7.- ¢ Considera que el nivel socioeconémico de los padres de familia sea un factor

predisponente de la mala higiene en los nifios?
8.- ¢ Qué opina usted de nuestra hipotesis?

+ Cuanto mayor sea la ensefianza de habitos de higiene personal y educacién
sanitaria por parte de los padres, maestros, menor seran las repercusiones en la

salud de los nifios.



