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Frontera Comalapa Chiapas 21 de mayo del 2020. 



DE LA TESIS DENOMINADA “IMPORTANCIA DE LA EDUCACIÓN SANITARIA E 

HIGIENE PERSONAL DURANTE LA INFANCIA”. 

Encuestas a los docentes de la escuela primaria “Vicente Guerrero” del ejido Paso 

Hondo, del municipio de Frontera Comalapa, Chiapas. 

Los alumnos de 9º. Cuatrimestre de Lic. En Enfermería de la Universidad del 

Sureste, estamos realizando una investigación con motivo de la elaboración de 

nuestra tesis. 

Por lo cual, solicitamos a usted pueda colaborar respondiendo las siguientes 

preguntas. 

Agradecemos su participación y le aseguramos que los datos obtenidos serán 

tratados de forma confidencial. 

Propósito: Conocer de qué manera los alumnos demuestran y mantienen su higiene, 

tanto personal como dentro del aula. 

 

NOMBRE DEL DOCENTE: 

__________________________________________________________________ 

FECHA: ___________       GRADO Y GRUPO: _________________     NÚMERO 

DE ALUMNOS: _____      

 

1. ¿Qué significa para usted la higiene personal? 

a) Sanidad 

b) Limpieza 

c) Autoestima 

d) todas las anteriores  

 

2. Sus alumnos diariamente llegan aseados y con un buen aspecto al salón de 

clases? 

a) siempre 

b) casi siempre 

c) algunas veces 

d) nunca 



 

3. ¿Practica usted con los alumnos algunas de estas técnicas de higiene personal? 

a) lavado de manos 

b) limpieza de uñas 

c) cepillado de dientes 

d) baño 

 

4. ¿Con que frecuencia se lavan las manos al día? 

A)  después de ir al baño 

B)  antes de cada comida 

C)  antes de comer y después de ir al baño 

 

5. Existe el problema de malos olores dentro del salón? 

a) siempre 

b) casi siempre 

c) algunas veces 

d) nunca 

 

6. Dentro del aula tiene alumnos con problemas de aseo personal e incluso mal 

aliento, piojos, olor debido al sudor, etc.? 

a) si 

b) no 

               Cantidad de alumnos: _____________ 

 

7. Acostumbra a tener jabón, gel antibacterial, rollo y toallitas, para mantener la 

higiene en sus alumnos: 

a) si 

b) no 

 



8. Antes de ingerir alimentos, sus alumnos se lavan las manos: 

a) siempre 

b) casi siempre 

c) algunas veces 

d) nunca 

 

9. Que acciones realiza para que los alumnos tengan buena higiene personal dentro 

del aula? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

10. Por qué considera importante la higiene en sus alumnos y la higiene dentro del 

aula? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 


