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Que es fiebre 
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Es una temperatura del 

cuerpo más elevada de lo 

normal 

La fiebre no es una enfermedad. Por lo 

general, es una señal de que su cuerpo 

está tratando de combatir una 

enfermedad o infección. 

S

í

n

t

o

m

a

s 

Sudoración, 

escalofríos, 

deshidratación, 

debilidad  

general, 

dolores 

musculares y 

dolor de 

cabeza. 
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Un virus, infección 

bacteriana, agotamiento 

por calor, tumor 

maligno, por algunos 

medicamentos o 

antibióticos o algunas  

vacunas (difteria, 

tétanos y tosferina). 

Sensación de 

malestar en el  

estomago 

Expulsión 

violenta por la 

boca de lo que 

está contenido 

en el estomago 

causas

C 

Ingesta de 

alcohol, resaca, 

embarazo, 

Quimioterapias, 

Complicaciones: Vómito inhalado 

(aspiración), Desgarro esofágico 

, Deshidratación y anomalías electrolíticas. 

 Desnutrición y pérdida de peso. 

 

Tratamiento: Los 

fármacos más empleados 

en el tratamiento de la 

fiebre son el paracetamol 

y los antiinflamatorios no 

esteroideos, como el 

ibuprofeno y el ácido 

acetilsalicílico. 

 Síntomas: 
Náuseas matuti
nas durante el 
embarazo.Gastr
oe-nteritis 
(infección de 
sus intestinos) y 
otras 
infecciones. 

 Migrañas, 
Mareo, 
Intoxicación, 
alimentaria. 
Medicamentos, 
incluidos los de 
quimioterapia 
para el cáncer. 

 

Causas: Alergias a 

los alimentos. 

Infecciones 

estomacales o 

intestinales, como la 

"gastroenteritis vírica 

epidémica" o la 

intoxicación 

alimentaria. 

Devolución de los 

contenidos 

estomacales 

(alimento o líquido) 

(también llamado 

reflujo 

gastroesofágico o 

ERGE) 

Complicaciones. Los vómitos 

intensos pueden provocar 

deshidratación sintomática y 

alteraciones electrolíticas (por lo 

general, alcalosis metabólica, un 

desgarro esofágico. 

 Tratamiento: Tome suficientes 

líquidos para evitar la 

deshidratación: Si tiene problemas 

para retener líquidos, tome 

pequeñas cantidades de líquidos 

claros con frecuencia 

 Coma alimentos blandos: No 

consuma comidas picantes, grasas 

o saladas. 

 Coma comidas más pequeñas con 

más frecuencia 

 Evite los olores fuertes, ya que a veces pueden 

provocar náuseas y vómitos 

 Si está embarazada y tiene náuseas matutinas, 

coma galletas saladas antes de levantarse por 

la mañana 

 Síntomas: 

Dolor abdominal. 

 Diarrea. 

 Mareos. 

 Sensibilidad a la 
luz. 

 Dolor de cabeza. 

 Arcadas o 
náuseas. 

 

 Tratamiento: Coma 
alimentos suaves, 

 Coma alimentos que 
contengan mucha agua, 

 Si tiene un mal sabor en la 
boca, pruebe enjuagándose 
con una solución de 
bicarbonato de soda, sal y 
agua tibia antes de comer 

 

Tratamiento 

farmacológico: 

bonadoxina, difenidol, 

Drama mine. 

 


