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DOLOR

Se define como‘

Una experiencia sensorial y emocional, asociada a
una lesién tisular o expresada como si esta existiera.

Encontramos los dos tipos mas comunes.
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[
Dolor de cabeza.
)

[

|

Cefalea tensional

Cefalea migrafiosa

v

Puede estar
relacionada con el
estrés, la depresion,
la  ansiedad, un
traumatismo craneal
0 sostener la cabeza
y el cuello en una

v

Implica un dolor fuerte que
generalmente ocurre con otros
sintomas, como cambios en la
vision, sensibilidad al ruido o a
la luz o nduseas.

A
[ |

posicion anormal.

v

Tiende a darse en ambos
lados de la cabeza. A
menudo comienza en la
parte posterior de la
cabeza y se propaga

hacia delante.

El dolor puede ser La cefalea puede
punzante, asociarse con un
palpitante 0 "aura". Este es un
pulsatil. Tiende a grupo de sintomas
comenzar en un de advertencia que
lado de la cabezay se inician antes del
se puede propagar dolor de cabeza.
a ambos lados. ¢
El dolor
generalmente
empeora a

medida que
usted trata de
desplazarse de
un lugar a otro.

|
Dolor de pecho.

‘

Se presenta en diferentes formas, desde
una punzada intensa hasta un dolor sordo.

Si i’ Relacionado <
Intomas. con el corazon.

[

Puede
manifestarse
como  una
sensacion
de opresion
o ardor.

A \ ¢

v

Si las capas internas de este vaso
sanguineo se separan, la sangre se

En otros, el dolor
Causas
se desplaza por 1
el cuello, llega a I \
la-mandibula 'y || aAtaque Diseccion Pericarditis
luegoseirradiaa || cardiaco aortica.
la espalda o0 a un v
brazo o ambos. : :
inflamacién del
4 y saco que rodea
Se produce cuando Afecta a la el corazén
se bloquea el flujo de arteria
sangre al mdusculo principal que ¢
cardiaco, con sale del Suele provocar
frecuencia, por un corazéon (la un dolor intenso
coagulo sanguineo. aorta). que empeora

cuando inhalas
0 cuando te
acuestas

ve forzada a pasar entre las capas.

v

y puede provocar la
rotura de la aorta.




