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Emergencias 

concepto 

Es una atención de 

forma urgente y total 

mente imprevista. 

Cómo actuar ante 

una emergencia 
Protocolo PAS 

Proteger: manteniendo 

la calma. 

Alertar: identificar zona 

en la que te 

encuentras. 

Socorrer: primeros 

auxilios 

Principales  acciones 

de emergencias son: 

*Evaluación inicial de la vía aérea. 

*Evaluación de la víctima. 

*Manejo inicial de la muerte súbita. 

*Evaluación del estado físico. 

Estado de shock 

Es un síndrome que se  

caracteriza por la 

incapacidad del corazón. 

Tipos de shock: Anafilácticos: Reacción sistémica de 

hipersensibilidad grave y mortal. 

Cardiogenico: gasto cardiaco infarto agudo de 

miocardio. 

Hipovolémico: traumatismos, hemorragias digestivas, 

ginecológicas. 

Séptico: Hipotensión arterial. 

Ahogamiento 
La imposibilidad de 

respirar debido a 

sumersión/inmersión de 

líquido 

Signos y síntomas: 

Obstrucción de la vía 

aérea ausencia de pulso, 

Lesión craneal y lesión 

musco esquelética. 

Las más frecuentes: Crisis 

convulsiva, Enfermedades 

cardiopulmonares, 

trastornos genéticos, 

alcohol, traumatismos. 

Aborto 

espontaneo Perdida espontanea de un 

feto antes de la semana 20 

Causas: drogadicción, 

alcoholismo, problemas 

hormonales, infección, 

sobrepeso, mujeres 

mayores de edad. 

SINTOMAS: Dolor 

abdominal sordo, agudo o de 

tipo cólico, sangrado vaginal 

coágulos. 

Apendicitis 

Inflamación del  

apéndice, una bolsa 

en forma de dedo 

desde el colon en el 

lado inferior del 

abdomen, 

Causas: aumento de 

los tejidos linfáticos, 

obstrucción por 

tumores o lombrices. 

Signos y síntomas: dolor alrededor del 

ombligo, estreñimiento o diarreas, 

hinchazón abdominal, náuseas y vómito, 

pérdida de apetito, dolor que empeora 

cuando toses, caminas. 

Dolor  de 

pecho 

La molestia 

relacionada a 

un ataque 

cardiaco. 

Causas relacionadas con 

el corazón: Ataque 

cardiaco, angina de 

pecho, disección aortica 

pericarditis. 

Síntomas: presión, inflamación 

ardor u aprensión en el pecho, 

falta de aire, sudor frio, náuseas y 

vomito. 


