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PRINCIPALES 

EMERGENCIAS 

Incluyen  

1. Las infecciones obstétricas graves,  

2. Las hemorragias del embarazo, parto y puerperio,  

3. Las complicaciones graves de los estados 

hipertensivos del embarazo.  

4. Paro cardiorrespiratorio en la embarazada. 

Hipertensión crónica 

pregestacional 
2 tomas aisladas 

Preeclampsia 

Igual o mayor a 140 de tensión sistólica 

y/o 90 mmHg de tensión diastólica. 

Tensión arterial diastólica mayor o igual 

de 90 mmHg o tensión sistólica mayor o 
igual a 140 

Hipertensión gestacional 

Presencia de proteinuria 

Cifras tensionales mayores o iguales a 

140/90 sin proteinuria. 

Emergencia hipertensiva Elevación de TA > 160/110 con 

lesión de órgano blanco. 

HIPERTENSIÓN 

GESTACIONAL 

AHOGAMIENTO  

Imposibilidad de respirar 

debido a sumersión/inmersión 

en un líquido. 

a) Alcohol 

b) Crisis convulsivas 

c) Traumatismos 

d) Enfermedades 

cardiopulmonares 

e) Trastornos 

genéticos  

f) Intentos de suicidio 

y homicidios. 

Empleo de 

drogas  
Causas 

Ahogamiento primario 

Ahogamiento secundario 

ABORTO 

ESPONTÁNEO 
Aborto natural Pérdida espontánea de un 

feto antes de la semana 20 

del embarazo. 

Causas 
 Cromosómicas  

 Drogas 

 Alcohol 

 Infección  

 Sobrepeso, etc. 

APENDICITIS  

Inflamación del apéndice, 
una bolsa en forma de dedo 
que se proyecta desde el 

colon en el lado inferior 
derecho del abdomen. 

Causas 

1. Aumento de los tejidos linfáticos 

por infección viral o bacteriana. 

2. Obstrucción por otras 

circunstancias más complejas 

tumores o lombrices 

intestinales. 

Signos y 

síntomas  

a) Dolor repentino 

b) Náuseas y vomito 

c) Pérdida de apetito 

d) Fiebre 

e) Estreñimiento 

f) Diarrea 

g) Hinchazón abdominal 


