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Asma y 

alzhéimer 

Es una enfermedad producida por la 

inflamación crónica de las vías 

aéreas, asociadas con cambios 

estructurales variables, que afecta a 

niños y adultos de todas las edades 

Si no es controlada, causa 

la muerte e interfiere con 

actividades normales 

Los 

desencadenant

es comunes  

 .Animales 

 Ácaros de polvo 

 ciertos medicamentos 

 cambios de clima 

 químicos en el aire o  

alimentos 

 ejercicio 

 moho polen 

 infecciones respiratorias como 

el resfriado común. 

 Emociones fuertes  

(Estrés) Humo del tabaco 

Asma es causada por una 

inflamación (hinchazón) de 

las vías respiratorias 

Los síntomas 

del asma 

 Falta de aire 

 Dolor u opresión en el 

pecho 

 Problemas para dormir 

causados por falta de 

aire, tos o silbido al 

respirar 

 Un pitido o silbido al 

respirar que puede oírse 

al exhalar  

 Tos o silbido al respirar 

que empeora con un 

virus respiratorio, como 

un resfrío o influenza 

Enfermedad mental progresiva que se caracteriza 

por una degeneración de las células nerviosas del 

cerebro y una disminución de la masa cerebral; las 

manifestaciones básicas son la pérdida de 

memoria, la desorientación temporal y espacial y el 

deterioro intelectual y personal.se presenta de los 

40 a 50 años, 

Alzheimer 

 

Causas 

Se produce debido a la reducción de la 

producción cerebral de acetilcolina  lo que 

provoca a un deterioro en el rendimiento 

de los circuitos colinérgicos del sistema 

cerebral 



 

 

Primeros 

síntomas son  

 Cambios en la personalidad. 

 Deterioro en la capacidad de 

movimiento o al caminar. 

 Dificultad para comunicarse. 

 Bajo nivel de energía. 

 Pérdida de memoria. 

 Cambios de estado de ánimo. 

 Problemas de atención y orientación. 


