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.  

Ahogamiento 

es 

El proceso conducente ala 
 Imposibilidad de respirar. 

Hay procesos  
Evolutivos 

Primario: no presenta ningún mecanismo 

Secundario: sé produce por patologia 

Causas 

1.-alcohol 
2.-crisis convulsivas 
3.-trastornos genéticos 
4.-hipoxemica 
5.-epilepsia 
6.-se cierra la vía área 
7.-traumatismo 
8.-enfermedades  
    Cardiovasculares 
 

Signos 
Y 

Síntomas 

1.-obtruccion vía área 
2.-respiracion inadecuada 
3.-ausencia de pulso 
4.-lesion espinal 
5.-lesion craneal 
6.-lision en el tejido   blando 
 

Cuidados 
de 

enfermería 

1.- inmovilización 
2.-control y vigilancia 
3.-aspirar según si se requiere 
4.-reevaluar los signos vitales 
5.-especial atención 
6.-tratar las complicaciones 

Atragantamiento 

Se le bloque las vías respiratorias 

Tipos 

1.-atragantamiento 
Parcial 
2.- atragantamiento                                
total 

Qué hacer ante un 
atragantamiento 

Puede toser 
y hablar 

No puede toser 

1.- anime toser 
2.- continúa la vigilancia 

1.-consiente 
2.- 5 golpes intercapulares 
3.-5 compresiones abdominales 

1.- inconsciente 
2.- iniciar RCP 

Realizar  

Maniobra Heimlich 

Procedimiento de emergencia, 
para liberar la tráquea bloqueada 
mediante presiones firmes y 
hacia  arriba del abdomen. 

 


