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AHOGAMIENTO Y
ATRAGANTAMIENTO (ASFIXIA)

AHOGAMIENTO

EL AIRE NO LLEGA
A LOS PULMONES

ATRAGANTAMIENTO

UN CUERPO EXTRARNO SE
QUEDA ATORADO EN LA
GARGANTA O VIA AEREA

FACTORES
DE RIESGO

Lo niios |

LOS VARONES
MAS COMUN

SEXO

ACCESO TENER MAYOR
AL ACCESO AL
AGUA AGUA

mm INUNDACIONES
CATASTRIFICAS

SINTOMAS

LA PIEL PUEDE TORNARSE AZUL
POR LA FALTA DE OXIGENO

*MASTIQUE BIEN LA

RESPIRATORIOS: DIFICULTAD COMIDA

RESPIRATORIA
TAMBIEN COMUNES: NIVEL

ALTERADO DE CONCIENCIA
FTC

EXCESIVO DE
ALCOHOL ANTES Y
DURANTE LAS
COMIDAS.
TRATAMIENTO

DESFIBRILACION, INTUBACION,
VENTILACION MECANICA,
HIPOTERMIA TERAPEUTICA,
REANIMACION CARDIOPULMONAR

(RCP) Y MANEJO DE LA VIA AEREA

*EVITE EL CONSUMO

LA INCAPACIDAD
PARA RESPIRAR O
LA PIEL PUEDE
ADQUIRIR UNA
COLORACION
AZULADA.

VIGILE A LOS NINOS

DURANTE LAS

COMIDAS Y JUEGOS TRATAMIENTO

GOLPEAR CINCO
VECES EN LA
ESPALDA ENTRE
LOS OMOPLATOS O
(LA MANIOBRA DE
HEIMLICH).



