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PRINCIPALES
EMERGENCIAS

Estas incluyen

Las infecciones
obstétricas graves

Las hemorragias
del embarazo,
parto y puerperio.

Son una causa de
morbimortalidad
materna importante.

Es un sangrado que puede
aparecer por los genitales externos
0 bien, mas peligrosamente,

una hemorraaia intraabdominal.

Las complicaciones
graves de los estados
hipertensivos del
embarazo

La asistencia en caso de
paro cardiorrespiratorio
en la embarazada.

Clasificacion de los
trastornos hipertensivos

El cese abrupto de la
funcién cardiaca. El
desarrollo de la RCP
(reanimacién
cardiopulmonar)
desencadena una serie de

Hipertensién cronica pregestacional:
Corresponde a la elevacion de las
cifras tensionales igual o mayor a 140
mmHg y/o 90 mmHg en 2 tomas
aisladas; que se presenta previo al
embarazo o antes de las 20 semanas
de gestacion.

Preeclampsia: Es la presencia de
tension arterial diastélica mayor o
igual de 90 mmHg o tension sistdlica
mayor o igual a 140 (en 2 tomas) y la
presencia de proteinuria (definida
como la evidencia de proteinas en
orina mayor a 300 mg en 24 horas).

Hipertension gestacional: Es la
presencia de cifras tensionales,
sistélica y diastolica respectivamente,
mayores o iguales a 140/90 sin
proteinuria, detectada después de las
20 semanas de gestacion.

Preeclampsia sobre impuesta:

Severa

No severa

maniobras encaminadas a
reestablecer las funciones
vitales de la embarazada;
estas maniobras se
agrupan como RCCP
(reanimacién cerebro
cardiopulmonar).

1.- Ahogamiento primario. Es el tipo mas
comun, no presentando en su
mecanismo ningun factor
desencadenante del accidente.

Proceso conducente
a la imposibilidad de
respirar debido a
sumersion/inmersion
en un liquido.

Ahogamiento

2.- Ahogamiento secundario. Se
produce por patologia asociada que
precipita el accidente, lo que imposibilita
a la victima mantenerse en la superficie.

Hipertensién arterial crénica mas
preeclampsia sobreaareaada.

Signos y sintomas: Obstruccion de la via aérea,
Respiracion inadecuada o ausente, Ausencia de
pulso, Lesion espinal entre otras

Cuidados de enfermeria:

1. Imprescindible estabilizar la via aérea
buscando la permeabilidad de la misma en
primer lugar, eliminando cualquier material
extrafio existente, manteniendo la ventilacion y
la administracion de oxigenoterapia y liquidos.

2. Especial atencion si presenta traumatismo
craneal y lesiones a nivel cervical, hipotermia y
baro trauma, entre muchos mas.



