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         Personalidad saludable 

Conjunto de rasgos y     

disposiciones  

neuroticismo 

Conjunto de caracteristicas 

concordancia 

Relativamente  

estable 

Caracteristicas 

duraderas 

Estas cinco dimensiones con sus 

características particulares han sido 

objeto de una extensa investigación 

cientifica 

La autoestima es el componente 

afectivo del autoconcepto el cual es 

un factor importante de la 

personalidad 

Factor de influencia en la adquisision 

de este comportamiento asi como una 

parte integrante de la personalidad  

extraversion 

Satisfacción marital 

La estrategia psicoanalitica  tiene como 

supuesto principal que la personalidad es 

impulsada poruna o varias fuerzas 

subyacentes dentro de la persona  

experiencia 

La personalidad a sidoestudiada de muchos 

puntos de vista por esto se dice que la 

psicología continua en estado 

preparadigmatico 

Personalidad es un conjunto de 

características duraderas en el que 

los individuos difieren en la 

cantidad que poseen de cada una . 

La personalidad viene del termino latino persona que significa mascara  la 

palabra persona después significo actor detrás de la mascara o en términos 

psíquicos ala estructura de ese alguien  el hombre desarrollo y se plasmo en 

cuatro virtudes a saber el valor :la templanza , la justicia , la sabiduria  , estas 

cuatro virtudes hoy en dia  se denominan rasgos de personalidad. 

Factor de riesgo es consumir 

nicotina y tabaco debido que 

se a convertido en un grave 

problema de la salud publica . 

Relación en pareja felizidad 

conformidad 

Satisfacción en la vida Elección de metas en la vida 

Estos  estudios han identificado un rango de 

factores , entre los cuales se incluyenpobres 

relaciones familiares , influencias parentales 

precion de los compañeros y amigos  

anuncios publicitarios de marcas de cigarros 


