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Estados violentos, repentinos
en su aparicion, de corta
Definen a las emociones Algunos mas las definen en (Las emociones Ios\ duracion y vinculados a la
como motivos, otros las v funcion de los sentimientos SEifEs BUTERES conmocidn organica
consideran como estados subjetivos experimentados serian como  unas
Origenes del corporales e informados por el maquinas que
temperamento ( \ individuo. trabajan de la
Estado de animo :)Idsronsalos diasmanera De gran excitacion, Difere.ntes estados
agradable, Algunos /k ) acompafiado de emocionales
regularidad en su Sin cambios _ viscerales y 'mtuest'rjnd 'u;la
\ . hambre, suefio y Vida i glandulares intensidad variable
El resultado de un (Z_onsc!entes el (ES pautas de _— Psicélogos han intentado e CLIRCE
estudio de Arnold situaciones nuevas y excrecion senternentos y dar una definicion precisa Emociones forman desagrado
Sameroff y Melvin Zax de las personas, vy k ) em’oc'lones de la emocion, pero es una parte trascendental \ )
hace suponer que el t,er'ﬁan un'estado de seriajincolora. tarea sumame’nte dificil. en el desarrollo vy ( \
temperamento puede anlmg ligeramente supervivencia Emocion. T fecti Estados menos intensos
formarse  por las negativo humana ono atective que las emociones y mds
influencias fisioldgicas ligados a los procesos
y quimicas del cerebro La intelectuales, lo que los
en su desarrollo antes Lentos para Los Las hace mas lentos en su
del nacimiento. De manera méas o entusiasmarse | r SIS desencadenamiento y de
\ ) menos rapida, se Generalmente se [ 1 mayor duracién. )
convertian en los Las emociones interpreta en una
Esta serie  de ) tiranos de la casa ~ Descripcién y definicion forma representativa
CEIEISES ClE cll\li;?cci)l B e algun?s esitados :felc(:i\?au:eTsh:)amebS::ra ™ Humor (
el lazo afectivo \( temperamentales EIMUEIONEIES se refiere a reacciones
V. \ k ) afectivas muy generales y
De las caracteristicas pasajeras, en cuya
\ mas notables de la creacion intervienen
La seguridad en si infancia es el deseo que multiples elementos.
mismos, la capacidad tienen los nifios de c Pasion \_
de afrontar GO N L D 5 EMOCION Y SENTIMIENTO
situaciones seres humanos
o S e et il o T Caracteristicas generales (Esta do  de intensidad
capacifiad de afectivos sociales del desarrollo emocional emocional cercano a lo
empatizar con las é — patoldgico, que absorbe o
Importancia  de la » \ colorea toda actividad
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Reflejaria el
éxito de haber
establecido un
desarrollo
emocional lo
mas adaptable
a las
condiciones
sociales

relacion afectiva para el

desarrollo posterior

Un

Madurez
emocional

aprendidos
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Existe una controversia en

cuanto a cudles son
exactamente los temores
que son innatos, los

psicélogos convienen en
que muchos temores son
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Sonrisa social
selectiva. Ahora, el
bebé sonrie sobre

todo ante los rostros
que le son conocidos
y los no conocidos a
menudo  producen
llanto
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emocional con su madre
porque ella es una fuente

alivio

incomodidad y el dolor

Bebé forma un apego
de
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De los temores
infantiles

humanos se
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mediante las emociones

La forma en que se

Conducta emocional
en la infancia
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Cociales

onrisa social no
selectiva que
comienza hacia las

dos y ocho semanas
de edad, el nifo
sonrie  ante los
estimulos visuales y
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la manifiestan y se desarrollan
las emaciones Cuando Las
Las
) A / Estado . :
Naturaleza . presenta una'smgulfa\’rldad
Desarrollo Estan contentos emociones, en su manifestacion y
manifiestan otro tipo de Emociones se necesariamente, forman efectos, los cuales pueden
conductas es mas dificil presentan desde los parte del comportamiento enunciarse asi
) Sonrisa detectar cuando estén primeros dias de vida humano
De la sonrisa .
contentos los bebés
T Los
e / Con N an,
La sonrisa por lo general se L y ” g La CIocien,
eriTesE [ede d P . o i ' Recién  nacidos e!"nue'stran gener‘almente,
\ mes de vida y la risa hacia El tiempo, el significado de las sefiales emocionales de claramente cuando estdn tristes, constituye una
los bebés cambia. el llanto significa malestar fisico; i i6
) . los cuatrolmeses deledad : 8 : _ ; a lo cual emiten un llanto agudo, preparacion para
Sonrisa espontanea o \ posteriormente, con mayor frecuencia expresa tristeza agitan los brazos y piernas y actuar
refleja, que por lo psicoldgica tensan el cuerpo )
comin se da en A )
ausencia de los \
estimulos apropiados é )
Medida que los bebés crecen, las sonrisas las risas ante . . , A i
/ nedida q e y i medida que pasa el tiempo, los bebés responden mas a las Las emociones se
situaciones novedosas e incongruentes reflejan el creciente . manifiestan fisica y
entendimiento cognitivo y una mayor habilidad para manejar la CUSEIES SRTEeie) (SElMEEIE, ElIele) o5 LIEHES (27 Fef i
J—. & ¥ v P ) que los carguen y eventualmente acercandose a ellas. S fisiologicamente )

La gran mayoria de los actos
manifiestan
El
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psiquica y que perdura en el
sujeto durante un periodo
grande

/

emocional

La emocion afecta a
todo el organismo.

A\

La emociéon puede
constituir un estado
de desequilibrio del
organismo




