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“problemas del 

sistema musculo 

esquelético en el 

adulto” 

Fractura de 

base de 

cráneo 

Atención de 

emergencia 

Una fractura de cráneo es la rotura de un hueso de la cabeza. La fractura craneal puede ir acompañada de 

lesión cerebral o no. Los síntomas consisten en dolor, síntomas de traumatismo craneal y, en ciertas fracturas, 

pérdida de líquido por la nariz o los oídos o hematomas detrás de las orejas o alrededor de los ojos 

La atención domiciliaria se define como el tipo de asistencia o cuidados que se prestan en el 

domicilio de pacientes que, debido a su estado de salud o a su dificultad de movilidad, no se pueden 

desplazar al Centro de Salud que les corresponde. El desarrollo técnico que hace disponible la 

tecnología "móvil" (como oxigenoterapia, dispositivos intravenosos, monitores...), permite ofrecer 

asistencia sanitaria en el domicilio fuera del Centro de Salud o de Centros Hospitalarios y atender al 

enfermo de forma integral en diferentes momentos de la enfermedad. Además, contribuye a 

conocer los estilos de vida dentro del ámbito familiar, a detectar situaciones de riesgo y a mejorar la 

calidad de vida de los pacientes. Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), la atención 

domiciliaria es aquella modalidad de asistencia programada que lleva al domicilio del paciente, los 

cuidados y atenciones biopsicosociales y espirituales 

Atención 

domiciliaria 

Ante esta responsabilidad es fundamental contar con la capacidad operativa durante y después de 

una contingencia o desastre lo que implica la organización técnica y administrativa de todo el 

personal directivo y de las diferentes disciplinas y áreas, para que exista la disposición y 

colaboración para contribuir a mejorar la efectividad y eficiencia en la atención de lesionados. 

Para ello, es importante contar con planes en los que se definan acciones específicas, 

acondicionamiento de áreas críticas, disponibilidad de recursos, estrategias de operación y 

comunicación al interior de la unidad y al exterior de las instalaciones como parte del sistema de 

servicios de salud.  

Atención de 

enfermería en 

problemas del 

sistema musculo 

esquelético 

Atención 

clínica 

La atención clínica gerontológica constituye un reto actual para las unidades de 

atención en el primer nivel, ya que la pirámide poblacional se ha invertido, y la 

población de adultos mayores va en incremento, siendo este grupo etario el 

que más hace efectivo los servicios de salud. Se denomina gerontología a la 

tras disciplina que se encarga del estudio del proceso de envejecimiento y la 

vejez, con el fin de mejorar la calidad de vida de las personas adultas mayores, 

mediante la atención integral, la investigación y la formulación de políticas 

públicas en beneficio de un envejecimiento activo y saludable 

el sistema que se ocupa del movimiento de nuestro organismo. Son huesos unidos 

por articulaciones, puestos en movimiento por los músculos al contraerse, gracias a 

los nervios y a los vasos (los nervios permiten el movimiento). El esqueleto es una 

estructura dinámica, constituida por huesos. Cada hueso es un órgano  que está 

formado por diversos tejidos: óseo, cartilaginoso, conectivo denso, epitelial, otros 

que generan sangre, adiposo y nervioso.  


