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CONCEPTO

La infeccién del tracto
urinario consiste en la
colonizacién y multiplicacion
microbiana, habitualmente
bacteriana, a lo largo del
trayecto del tracto urinario.

IVUS

EPIDEMIOLOGIA

PIELONEFRITIS

Si afecta al
riién 'y a la
pelvis renal

CISTITIS 41

Siimplica a
la vejiga

Son mas
frecuentes en el
sexo femenino:
hasta un 50% de

las mujeres
Pueden
presentar  una
infeccion del

tracto urinario a
lo largo de su
vida, relacionado
Con la actividad
sexual, los
embarazos y la
edad.

UTETRITIS —»

Si afecta a la
uretra

PROSTATITIS

Si se localiza en
la prostata

En el vardn, la

infeccién del
tracto  urinario
tiene dos
maximos de
incidencia:

durante el primer
afo de vida vy
pasados los 50
afos, en relacion
con la

presencia de
alteraciones
prostaticas o
manipulaciones
uroldgicas.

CLASIFICACION
CLINICA

Por su localizacion

e [nfecciones
inferiores o de
vias bajas.

- Cistitis
- Urettritis
- Prostatitis

e Infecciones
superiores o de
vias altas.

- Pielonefritis aguda

- Nefritis bacteriana
aguda focal o difusa

- Absceso intrarrenal.

- Absceso perinéfrico.

PATOGENIA

FACORES DEL
HUESPED

FACORES
BACTERIANOS

Alteraciones del flujo
urinario, alteraciones
guimicas o hormonales
del epitelio uretral o

genital, habitos
higiénicos,
cateterismos v

manipulacién urinaria,
el embarazo y la
diabetes.

La capacidad de
adhesion de las
bacterias al epitelio
mediante los pili o las
fimbriae. A mayor
virulencia
(adherencia),

la invasién se produce
con inéculos menores




IVUS

DIAGNOSTICO

\4

SINDROMES
CLINICOS

- Sedimento urinario

- Urocultivo en medio
aerobio

- Otros urocultivos

- Cistitis aguda
- Sindrome uretral

- Sindrome uretral
externo

- Prostatitis
- Pielonefritis aguda.
- Pielonefritis cronica

- Nefritis intersticial
bacteriana aguda.

- Absceso renal vy
perinéfrico.

- Pielonefritis
enfisematosa

- Pielonefritis
xantogranulomatosa

- Malacoplaquia

TRATAMIENTO

Infeccién del tracto urinario no
complicada en la mujer

Tratamiento empirico corto (3 dias)

Trimetoprima/su
Ifametoxazol
(cotrimoxazol):

320 mg de
trimetoprima
+1.600 mg de

sulfametoxazol (2
comprimidos/12
h).

Quinolonas:

- Norfloxacino:
400 mg/12 h.

- Ciprofloxacino:
500 mg/12 h.

- Ofloxacino: 200
mg/12 h.

Tratamiento empirico con dosis unica

— Cotrimoxazol:
400 mg de
trimetoprima + 2
gde
sulfametoxazol (5
comprimidos).

— Trimetoprima:

400 mg. — Ampicilina: 3 g.




