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Personalidad  

Conjunto de características 

duraderas y estables a lo 

largo de la vida y cambiantes 

de un sujeto a otro 

aspectos 

Formas de 

conocer y pensar 

A través de los sentidos 

tiene la capacidad de 

pensar a razonar de las 

experiencias. 

Sentimientos y 

emociones. 

 Como el amor, odio 

ternura rechazo por otro 

lado las emociones son 

una fuerza que le 

imprime vida al hombre 

Factores 

hereditarios Psicológicos 

o personales. 

ambientales 

Necesidades 

motivacionales e 

intereses. 

Se deferencia 

Pero al tiempo se 

encuentra ligadas ya que 

tienen cierta relación en 

su significado. 

Características. 

Organización e 

integración 
Hace referencia a 

la capacidad de 

relacionarse y 

comportarse en un 

determinado 

medio. 

Adaptación 

y 

continuidad 

Es tener 

Capacidad de poder 

acondicionarse, a 

tiempo saber manejar 

diversas situaciones  

originalidad 

Manera de 

cómo cada 

persona se 

manifiesta  

 Relaciona vive su 

propia vida siguiendo 

sus normas de 

convivencia. 

Rasgos de 

personalidad 

valor 
sabiduría Templanza  justicia 

Según Bowra 
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