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Cuidados de enfermería 

al paciente oncológico 

 
 
 
 
 

Cáncer es un término 

genérico que designa un 

amplio grupo de 

enfermedades que 

pueden afectar cualquier 

órgano del cuerpo 

 
 

La quimioterapia es el 

tratamiento constituido 

por uno o más agentes 

citotóxicos con efecto 

antineoplásico, producen 

una serie de efectos 

tóxicos, la cual pude 

presentarse de manera 

rápida o precoz, o en 

forma tardía 

 
 

Datos objetivos 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Datos subjetivos 

Mascara facial (ojos apagados, 

expresión abatida, movimientos 

fijos o escasos,etc), fatiga, 

agitación, temperatura, 

disminución de la presión y del 

volumen del pulso, vómitos, 

flatulencias, hemorragia 

 
 
 
 

Dolor abdominal, conducta 

defensiva, irritabilidad, 

observación de conductas de 

protección, reducción de la 

interacción con los demás, 

informes verbales del dolor, 

informes devtristesa profunda, 

INTERVENCIONES DE ENFERMERIA 
 

Valoración exhaustiva del dolor que incluya la 

localización con sus características, 

administración de analgésicos, historial de 

alergias a medicamentos, controlar signos 

vitales antes y después de la administración 

de analgésicos, administrar los analgésicos 

prescritos a la hora indicada, sedación 

consiente, potenciación de la seguridad, 

disminución de la ansiedad, manejo de 

líquidos y electrolitos, monitorización de 

líquidos, monitorización de nutrición, manejo 

de nutrición, manejo de las náuseas, manejo 

de la hipoglucemia, control de infecciones, 

manejo de anafilaxia, prevención de upp, 

apoyo emocional, manejo de estreñimiento 

 

 

 
DIABETES 

Bajar de eso, controlar los niveles de azúcar, controlar los valores de presión 

arterial, controlar los niveles de colesterol y triglicéridos, evitar complicaciones 

cardiovasculares, ampliar el entorno social, disminuir el estrés 

 
 
 
 

AT3NCION A PACIENTES 

CON PATOLOGIAS 

PREBALEENTES 

 
 

 
Cuidados de enfermería 

al paciente en 

situaciones especiales 

 

OSTOMIAS 
 
 
 
 

LEUCEMIA 
 
 
 

 
EPILEPSIA 

Cuidado de la ostomia, vigilancia de la piel, protección contra las 

infecciones, cuidados de las heridas 

 
 
 

Límite de visitantes, aislamiento protector, control de higiene, reposo, 

cambios de posición, control de líquidos, favorecer el uso de gorras. 

 
 

Manejar la crisis convulsiva, para prevenir complicaciones o secuelas 

en el paciente, evitar que el paciente se lesione, protección de caídas y 

golpes. 

 

 
 
 

ORAL 

 

Cuando no se lavan las manos para 

comer, beber, fumar después de haber 

utilizado productos químicos 

 
PSICOFARMACOS 

Fundamentalmente benzodiacepinas, 

consumidas tanto de manera no 

voluntaria como voluntaria 

 

 
 
 

Intoxicaciones y 

envenenamiento 

 

Cualquier sustancia 

que al introducirse en 

nuestro organismo 

produce efectos 

nocivos sobre nuestra 

salud produciéndose 

una intoxicación. 

 

 
RESPIRATORIA 

 
 
 
 

 
CUTANEA 

 
Cuando los tóxicos en forma de gas, 

polvo, vapor, humo, llegan a los 

bronquiolos y alveolos 

 

 
Las sustancias toxicas traspasan mejor la 

piel al estar sudada, húmeda y caliente, 

porque aumenta la porosidad de la misma 

 
 
 
 
 
 
 

ANTICATARRALES Y 

ANTITUSIVOS 

 
 
 

 
Son productos habitualmente no 

reconocidos por los padres como 

fármacos y constituyen la segunda 

causa más frecuente de intoxicación 

medicamentosa en menores de 4 

años 



 


