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Problemas infecciosos en el adulto 

Son trastornos provocado por organismos, 

como bacterias, virus, hongos o parásitos. 

Algunas se transmiten de persona 

a persona 

Mediante 

Mordidas, picaduras de 
insectos o animales 

Algunos síntomas 

de enfermedades 

infecciosas son 

Fiebre, diarrea, 

fatiga, dolores 

musculares, tos. 

Enfermedades más comunes. 

Tuberculosis 

Hepatitis viral 

Causado por 
Mycobacterium 
tuberculosis 

Causas 

Se transmite a través 
del aire gotas que 
contienen el bacilo, al 
toser al hablar, puede 
ser por vía 
alimentarias aún que 
es poco frecuente 

Afecta a diversos 
órganos pero 
particularmente los 
pulmones Síntomas 

Cansancio intenso, malestar 

general, sudoración 

abundante, pérdida de peso, 

sangre en espero, tos seca, 

persistente, temperatura que 

ocupa entre 37 y 37.5°. 

Prevención 

Vacunación BCG 

Tratamiento 

Combinación de 
fármacos como 
Rifampicina 

 

Enfermedades transmisibles 

aguadas o crónicas 
Se clasifican 

según el virus que 

las causan. 

Hepatitis A 

Se transmiten vía fecal 

oral con 14 a 15  días de 

incubación afecta a los 

niños 
Hepatitis B 

Está presenté en la sangre 

en los últimos estadios del 

período de incubación entre 

30 y 180 días, se contagia 

por las secreciones 

corporales. 

Hepatitis C 

Las vías de transmisión 

son inoculación es y 

transfusiones sanguíneas 

Hepatitis D 

Es un virus RNA 
simple causa infección 
cuando es 
encapsulado por HBS 
Ah afecta a personas 
portadoras del virus D. Pirazinamida 

Estambutol, 
Estreptomicina. 

 

Diagnostico 

Prueba de tuberculina o 

de monteux a las 

embarazadas se realiza 

una radiografía de tórax 

Diagnostico 

.  Se realiza con estadíos 

serológicos 

Cuidados 

Aislamiento aéreo 
Control de signos vitales 
Oxígeno terapia 
Control de líquidos 
 

Evaluar eliminación 
Reposo. Valoración 

del estado 

nutricional 

Cuidados 
Explicar al paciente la 
patología 
Instruir al paciente en los 
medicamentos, Monitorización 
de signos vitales, Aislamiento 

 


