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TE • Bajar de peso

• Controlar niveles de
glucosa

• Controlar niveles de T/A

SITUACIONES 
ESPECIALES

Involucra acciones aplicables
a diferentes niveles y escalas
que van desde la promoción,
prevención a través de un
control de factores de riesgo
y estimulo para una vida
saludable de estos.

Tratamiento
constituido por
uno o mas agentes
citoxicos con
efecto
antineoplásico.

• Valoración exhaustiva del dolor
• Ministración de analgésicos
• Sedación consciente
• Potenciación de la seguridad
• Disminución de la ansiedad
• Manejo de líquidos
• Monitorización de líquidos y nutricional
• Manejo de las nauseas, hipoglucemia
• Control de infecciones
• Manejo de estreñimiento
• Apoyo emocional

• DIABETES

• OSTOMIAS

• LEUCEMIA

• EPILEPSIA

• Evitar complicaciones
cardiovasculares

• Ampliar entorno social
• Disminuir su estrés

• Aumentar su autoestima
• Escucharlo
• Proporcionar información

continua

• Vigilancia de la
piel

• Protección contra
infecciones

• Cuidados de las heridas

• Aislamiento
protector

• Control de higiene

• Reposo
• Cambios posturales
• Control de líquidos

• Manejar la crisis
convulsiva

• Evitar que se lesione
• Protección de caídas

INTOXICACIONES Y 
ENVENENAMIENT
OS

Sustancia toxica o veneno
a cualquier sustancia que
al introducirse en nuestro
organismo produce efectos
nocivos en nuestro
organismo

Vías de 
penetración

• Oral

• Respiratoria

• Cutaneo

• Por gases

• No lavarse las manos para comer, fumar o beber
después de estar en contacto con químicos tóxicos

• Penetran en forma de gas vapor, polvo, o humo
llegando a los bronquiolos

• La piel tiene una función protectora pero al presentar
heridas queda en riesgo total

• Se presentan cefalalgias, disnea es peligroso porque no
huele es inodoro


