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tuberculosis

sintomas

prevencion

diagnostico

tratamiento

Cuidados de enfermeria

se transmite a través del
aire, por minusculas
gotas que contienen los
bacilos y que las
personas infectadas sin
tratamientos, o que se
encuentran en los
primeros dias de
incubacion, eliminan al
toser, estornudar o
hablar

Cansancio intenso.
Malestar general.
Sudoracién abundante,
especialmente al caer el
dia. @ Pérdida de peso.
Sangre en los esputos.
Tos seca, persistente.
Temperatura corporal
que oscila entre los 37 y
37,5 grados

pulmonary
extrapulmonar

la vacunacién con BCG a
todos los recién nacidos
con alta incidencia de
tuberculosis,

la tuberculosis aparece al
menos dos afios después de
contraer la infeccién, se
habla de enfermedad
postprimaria o tuberculosis
del adulto. Esto indica que la
infeccidon permanecia
latente, por lo que es mas
agresiva que la primaria,
provoca lesiones
pulmonares graves y se
disemina mas facilmente
por el resto del cuerpo

Cuando Ios‘, bacilos
entran en el
organismo, se
extiendeny
desencadena la
respuesta inmune
del huésped, que
puede demostrarse
mediante la prueba

una combinacion de
farmacos, entre los
gue se encuentran la
isoniacida, la
rifampicina, la
pirazinamida, el
estambutol y la
estreptomicina

Una radiografia del
térax suele mostrar si
los pulmones estdn
infectados. Puede ser
necesario realizar una
biopsia del higado, de
algun ganglio linfatico
o de los pulmones

Aislamiento aéreo
(informacion al paciente y
familiares) @ Control de
signos vitales
Oxigenoterapia & Control
de liquidos y vigilar
hidratacion B Valoracion
del estado nutricional
Evaluar eliminacién
Reposo




una inflamacién aguda del higado que trae como
consecuencia una enfermedad clinicamente

Hepatitis viral

enfermedades transmisibles,
agudas y/o crénicas, que han
alcanzado especial importancia

una infeccién hepatica causada
por un grupo de virus

produce

caracterizada por fiebre y sintomas

gastrointestinales como nauseas, vémitos e
ictericia

en todo el mundo

hepatotroficos que se han
denominado A, B, C, Dy E.

Es una enfermedad
benigna autolimitada, que
se transmite via fecal-oral
con un periodo de
incubacién de 14 a 15 dias
y que afecta
preferentemente a los
nifios en una forma
anictéricay
frecuentemente subclinica

Las vias principales de
transmisidén son las
inoculaciones y las
transfusiones sanguineas.

se encuentra presente en la
sangre durante los ultimos
estadios del periodo de
incubacién (entre 30y 180
dias

Se ha comprobado la
transmision vertical,
mientras que la
transmisidn por contacto
sexual parece ser

y puede soportar grados
extremos de temperaturay
humedad; por tanto, los
liqguidos corporales y la sangre
son los vehiculos primarios de
la infeccion, aunque no los
Unicos, ya que el virus se puede

extremadamente bajaz

transmitir también por el
contacto de secreciones
corporales como el semen,
saliva, sudor, lagrimas, leche
materna y derrames
patoldgicos

llamado "agente delta" y
virus de la hepatitis delta,
el virus de la hepatitis D
(VHD) es un virus RNA
simple

El virus D afecta Unicamente
a personas portadoras del
virus B

El diagndstico de la
hepatitis se realiza con
estudios seroldgicos.

No existe un
tratamiento especifico al
tratarse de una
enfermedad virica.

La infeccion puede ser de nuevo
por ambos virus, en cuyo caso
recibe el nombre de coinfeccién, o
bien un portador crénico del virus
B se infecta con el virus D,
calificdndolo como sobreinfeccion

Explicar al paciente la
patologia

Instruir al paciente en los
medicamentos y la dieta que
debe realizar

En caso de hospitalizacion:
administracion de
medicamentos

Monitorizacién de signos
vitales

Pruebas para funcionalidad
hepatica

Aislamiento

Explicar a los familiares la
situacién del paciente




