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definición 

el tipo de asistencia o cuidados que se prestan en el domicilio de pacientes que, debido a su estado de salud 

o a su dificultad de movilidad, no se pueden desplazar al Centro de Salud que les corresponde 

Según OMS, la atención domiciliaria es aquella modalidad de asistencia programada que lleva al domicilio del 

paciente, los cuidados y atenciones biopsicosociales y espirituales. 

Después del alta hospitalaria (cuidado posterior al episodio agudo), aunque la hospitalización 

no es un prerrequisito, en particular en los ancianos 

Se usa cuando 

puede usarse en Pacientes con enfermedades que requieren varios días de atención 

hospitalaria por año (casos complejos) 

Pacientes con enfermedad estable, pero con compromiso funcional grave 

A veces, en pacientes con problemas agudos o crónicos y los pacientes terminales 

Los modelos de 

atención a 

domicilio 

modelos integrados, son los que contemplan la intervención del médico y de la Lic. en enfermería, y se apoyan 

en programas desde los distintos procesos asistenciales orientados a las personas y sus grupos familiares. 

modelos dispensa rizados, aquellos donde algunos de los profesionales del equipo de salud se 

responsabilizan de la atención a domicilio, tanto a demanda como programada. 

modelos sectorizados, son aquellos en donde el distrito o zona de salud, se divide en sectores 

geográficos con el fin de hacer más eficiente el tiempo de desplazamiento 

Responsabilidad 

Capacitar a los cuidadores sobre los cuidados básicos de alimentación, hidratación, higiene, 

cambios posturales, cuidados en la administración de medicamentos. 

Definir objetivos de su intervención 

Vigilar y registrar adecuadamente las constantes vitales y signos de evolución de la 

enfermedad dando aviso oportuno sobre cualquier cambio de importancia 

Diseñar y ejecutar un plan de educación para la salud.   
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Es  atención en el primer nivel, ya que la pirámide poblacional se ha invertido, y la población de adultos 

mayores va en incremento, siendo este grupo etario el que más hace efectivo los servicios de salud. 

propósito mejorará la calidad de vida de las personas adultas mayores, su dinámica familiar y las relaciones 

sociales, además de dignificar su vida. 

El 

gerontólogo 

clínico 

realizar un adecuado encuadre y relación con el usuario y la familia; donde deberá aplicar la 

historia clínica gerontológica que consiste en mantener un registro de las acciones 

gerontológicas que se realizan de manera individualizada con el paciente y la familia. 

una forma de registro de las actividades del gerontólogo, como documento legal e 

indispensable para su práctica profesional, misma que guiará sus actividades en el 

abordaje integral de la persona mayor de 60 años 

Historia Clínica 

Gerontológica 
, sirve para dar constancia de la evolución individualizada del envejecimiento de cada 

uno de los sujetos evaluados 

ficha de identificación, familiograma, motivo de la atención, valoración integral y 

clinimetría, diagnóstico gerontológico, intervenciones planeadas y realizadas, 

evolución, informe de complicaciones, evaluación de intervenciones y pronóstico. 

está integrada por 

incremento 

El incremento de la población mayor, se encuentra 

relacionada con dos tipos de transiciones: la demográfica y la 

epidemiológica; que al unirse ambas representan el fenómeno 

denominado envejecimiento demográfico. 

El fenómeno de envejecimiento, implica el 

incremento gradual en el número absoluto y 

relativo de las personas adultas mayores dentro 

de una población total, en comparación con otros 

grupos de edad 



 

 

 

A

t

e

n

c

i

ó

n 

d

e 

e

m

e

r

g

e

n

c

i

a 

definición 

emergencia 

Es una situación repentina e inesperada que podría poner en peligro inminente tu vida o en grave 

riesgo tu salud. Requiere atención y procedimientos 

es fundamental contar con la capacidad operativa durante y después de una contingencia o desastre lo que 

implica la organización técnica y administrativa de todo el personal directivo y de las diferentes disciplinas y áreas 

misión 

Desarrollar acciones de atención médica bien organizada, integral oportuna, 

eficiente y eficaz a la población demandante afectada por fenómenos 

destructivos de origen natural o antrópicos 

asegura cuidados especializados y calificados, lo que permite mitigar el impacto 

en la salud a la población 

visión 

Ser el establecimiento de salud modelo que, ante la presencia de fenómenos destructivos 

o epidemiológicos de gran magnitud, garantiza la calidad y continuidad de la prestación 

de los servicios, asegurando servicios accesibles y que funcionan en la máxima capacidad 

operativa, ya que cuenta con la infraestructura y el talento humano capacitado 

objetivo Contar con un instrumento operativo para el Hospital General de México ante 

Emergencias y Desastres, cuya estructura facilite el funcionamiento oportuno y eficiente 

ante situaciones de crisis de diversa etiología 

Para la atención de 

las emergencias y 

desastres en el 

hospital se 

manejan 

organización 

funcional de la 

respuesta   

3 fases 

antes o de 

preparación 

base fundamental ya que en esta se 

contemplan todos los preparativos, se precisa 

la organización y la logística 

después 

durante 


