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LESIONES TRAUMATICAS 

esguince 

desgarro completo 

de los ligamentos, 

de la propia 

cápsula articular, 

de los tendones y 

de los vasos 

sanguíneos 

Leve

s 

moderado 

Grave 

no existe rotura 
ligamentosa 

rotura parcial o 
incompleta de 
los ligamentos 

rotura ligamentosa 
completa. 

más frecuentes 

ocurren en 

personas jóvenes y 

adultas -Luxación 

extracapsulares 

-Luxación complicada o 

abierta 

-Fractura-luxación 
Traumática 

Producida 

durante el 

nacimiento 

Lesión en órganos 

articulares  preexistentes 

Ruptura de un gran número 

de fibras musculares 

clasificacion 

Dolor muy agudo y 

presiso, incluso en 

reposo y provoca una 

perdida total de la 

funcion 

Grado 2 o moderado: 

existe una ruptura 

moderada de fibras del 

musculo y tendón 

 

luxación 

Afectan al aparato 

locomotor 

desgarro 

Torcedura por un 

movimiento forzado 

clasificación Puede incluir 

Congénita 

Espontanea 

Clasificación Estructuras 
involucrada  

Articulación en la que las 

caras articulares dejan de 

estar en contacto anatomico 

Lesión en 

órganos 

articulares  

preexistentes 

Contusión o 

golpe es 

musculo 

Contracción 

vioenta y/o 

rapida 

Grado 3 o grave: 

roptura 

completa de 

vientremuscular 

 

Grado 1 o leve: 

existe un 

estiramiento o 

roptura de 

alguna fibra 

muscular 

 

causas sintomas 


