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Se le conoce ESGUINCE, LUXACION Y DESGARRE

también ,
| \ | |
|0IJP. es —

Como: ESGUINCE / Luxaciones extracapsulares
Torcedura Que es \ Es aquella lesion de una articulacion en la \ i —>| Luxaciones complicadas o abiertas
Ocurren que las caras articulares dejan de estar en Ipos
‘. Como
contacto anatémico.

Se producen Es una lesion ligamentosa Fractura-luxacién

consecutiva a un Clasifi .,

imi aslificacion .
movimiento forzado. Se denomina \ L ixacion
Luxacién /

traumatica

Cuando la articulacién es | congénita
sometida a una fuerza en I |

. S Luxacion .
una direccién diferente. uxacio Se produce por:
Nifios espontanea
| Personas Sucede en: o patolégica |
jovenes y I | —
Es causado adultas Ellos tienen mayor | Un mecanismo
enel: tejido conectivo y en El embarazo ) _ traumatico a lo
‘l’ | ellos no tienen la Hay lesiones preexistentes largo de la
: : Por aque probalidad de tener en 6rganos articulares y vida.
En el tobilloy la rodlllg,o \ll 1IN A_AIIiNCA peri articulares.
en cualquier articulacion /

con movimiento. Tienen la resistencia

del tejido conectivo

€s menor.
La lesion es
. . Dependiendo del
microscopica  =—— Grado I: LEVE ~ . .
TIPOS tipo de lesiones
/ en las partes
: _ blandas que e Entrevista
Cuando no existe rotura ligamentosa. conforman. NP
— > ° Exposicion fisica
Realizar una valoracion ————2> e Pruebas diagnosticas
> o Checar signos y sintomas
Grado Il: MODERADO
Cuando hay una rotura parcial o Grado Ill: GRAVE

incompleta de los ligamentos.

Cuando hay una rotura ligamentosa completa.




Grado lll: rotura muscular total de las fibras musculares.

La rotura de un gran nimero de
fibras musculares o de heces de uno

Grado II: rotura muscular parcial de las fibras musculares. \

e o
Se clasifica

Grado I: dafios leves de las fibras musculares.

Desgarro muscular en el sémelo

(Musculo de la pantorrilla)

/ I
Se define
/

Es una rotura de los musculos
posteriores de la parte baja de
la pierna.

Desgarro muscular en el muslo

(Cuadriceps)

mas musculos con sangrado en el

oar de la lesidn.

DESGARRO

7

como:

TIPOS

\ 4

Desgarro muscular en la espalda

(MUsculos para vertebras)

\ 4

Es una ruptura muscular delantera del muslo.

Desgarro muscular en el muslo

(Musculos isquiotibiales)

Un desgarro en la pierna.




