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Cuidados a pacientes con alteraciones 

de piel, digestivo y nutricional 

dermatitis 

Causa 

Clasificación 

Factores 

de riesgo 

⁍Edad 
⁍Alergias  y 
asma 
⁍Ocupación 
⁍enfermedades 
 

Hiedra venenosa, 

javon y aceites 

esenciales 

Manchas, 

escamosa, piel 

rojiza y capa 

persistente 

Afecta zonas 

grasosas del 

cuerpo 

Transforman el 

alimento en elemento 

de la sangre 

mecanico 

Tritura y 

transporta 

los 

alimentos 

Valoración del paciente 

con problemas digestivos 

Signos peritoneales, 

como defensa y 

dolor a la 

descomprension 

Dificultad ñpara 

tragar, presencia de 

malestares 

Fisiología del 

sistema digestivo 

Órganos que sirve 

para la digestión 

Función de 

digestión 

quimico 

defectoria absortiva 

Descomposición 

de los alimentos 

mediate jugos 

gástricos para la 

obtención de 

nutrientes 

Funcion de 

absorción 

de 

nutrientes 

Desechar 

los que 

sobra por 

las heces. 

Inflamación 

de la piel 

Contacto Seborreica Atópica 

Ampollas, 

supurar, costra 

o descamarse 

Erupción 

sobre la piel 

Codos, detrás 

de rodillas y 

adelante del 

cuello 

Erupción 

cutánea 

Sustancias que 

irritan la piel 

detectar 

Evaluar a los 

pacientes 

Abdomen con el 

paciente en 

decúbito supino 

Inspección 

Exploración 

física 

Cambios en la 

alimentación y 

la evacuación 

Localización 

del dolor 

Interrogación 

Utilizando 

entrevistas 

Anamnesis 

Evacuación 
Ultima 

desposicion, etc. 
Alimentación 


