
 

 

  

               ENSAYO  

 

 

MAESTRA: LIC EDUARDO DOMINGUEZ GARCIA 

 

 

ALUMNO: OCTAVIO FUENTES PEREZ 

 

 

GRUPO,SEMESTRE, MODALIDAD: 6TO CUATRIMESTRE “ B” 

EMFERMARIA SEMIESCOLARIZADO. 

 

 

 

 

 



                                     ALTERACIONES DEL ESOFAGO 

QUE TAL LIC ESPERO QUE SE ENCUENTRE BIEN DE SALUD, ANTES DE 

EMPESAR CON EL ENSAYO YA QUE ES MUY IMPORTANTE SABER LAS 

PARTES DEL CUERPO Y SUS FUNCIONES, ESTA VEZ ES SOBRE EN 

“ESOFAGO” COMO SE EL ESOFAGO SE ENCUENTRA EN LA VOCA DEL 

ESTOMAGO Y ES UN TUBO QUE TRANSPORTA NUESTROS ALIMENTOS Y 

LIQUIDOS, PERO TAMBIEN EL ESOFAGO ES UN APARATO DIGESTIVO Y 

ESTE TAMBIEN PUEDE SUFRIR ENFERMEDADES , DOLOR Y PROBLEMAS 

ALTRAGAR. 

PERO EN SI EL PROBLEMA MAS COMUN DEL ESOFAGO ES EL RAFLUJO 

GASTROESOFASICO, EL REFLUJO SOLO PUEDE OCURRIR CUANDO 

CUANDO EL ESOFAGO NO SE SIERRA BIEN Y EL JUGO GASTRICO SUBE Y 

ESO HACE QUE SE IRRITE, PERO AUN QUE NO SEA CREIBLE PUDE CAUSAR 

DAÑOS MAYORES   PROBLEMAS ESOFAGITIS Y CANSER INTESTINAL. PERO 

PARA SABER O DETECTAR ESTAS ENFERMEDADES SE HACEN 

DIAGNOSTICOS Y EXAMENES, PARA SABER QUE ENFERMEDAD ES, YA 

DESPUES DE SABER EL TRATAMIENTO DEPENDE DEL PROBLEMA, 

ALGUNAS PERSONAS MEJORAN CON MEDICINAS SIN RECETA MÉDICA O 

CON CAMBIOS EN LA DIETA. OTRAS, PUEDEN NECESITAR MEDICINAS CON 

RECETA O CIRUGÍA, POR ESO ES MUY IMPORTANTE COMER ALA HORA QUE 

NOS DE HAMBRE, CONSUMIR ALIMENTOS Y LIQUIDOS QUE NO SEAN 

IRRITABLES Y NO NOS DAÑE. 

 

                               

                                            ALTERACION DE LA CAVIDAD GASTRICA 

 

LA ALTERACION GASTRICA HAY VARIAS PATOLOGIAS Y PARA ESTO EN SI 

PARA SABER QUE ES, EXISTEN TRES SIGNOS GUIAS QUE SON: EL DOLOR 

ABDOMINAL, LAS ALTERACIONES DEL TRÁNSITO Y EL SANGRADO, EN 



VARIAS ENFERMEDADES SE PRESETA UN SIGNO GUIA YA QUE SE DEVEN 

HACER DIAGNOSTICOS CORRECTOS PARA HACI DAR UN TRATAMIENTO 

CORRECTO, PERO HAY AL GUNOS CASO QUE SE COMPLICAN Y SE 

NECESITAN TRATAMIENTOS ESPECIALES, YA QUE PARA CADA 

ENFERMEDAD HAY ALGORITMOS UTILES PARA ENFERMEDADES COMO: 

HEMORRAGIA DIGESTIVA ALTA Y BAJA BEZOARES, ESTENOSIS 

HIPERTRÓFICA DEL PÍLORO, LITIASIS BILIAR, DIVERTÍCULO DE MECKEL 

ESOFAGITIS, ACALASIA, HERNIA DE HIATO, ENFERMEDAD POR REFLUJO 

GASTROESOFÁGICO, PIENSO QUE PARA NO LLEGAR A ESAS 

ENFERMEDADES NOS TENEMOS QUE CUIDADAR BIEN. 

 

                                ALTERACIONES DEL HÍGADO Y VÍAS BILIARES 

 

COMO BIEN SAVEMOS DEL HIGADO Y LA BILIS TAMBIEN ENTRAN EN EL 

APARATO DIGESTIVO POR QUE ELLOS DIGIEREN LAS GRASAS DE LAS 

COMIDAS O ALGO QUE CONSUMIMOS Y TAMBIEN TIENEN ENFERMEDADES 

AVESES DAÑINA Y AVESES NO DAÑINA. 

ENFERMEDADES HEPATICAS COMO: ABSCESOS HEPÁTICOS, QUISTES 

HEPÁTICOS, POLIQUISTOSIS DEL HÍGADO, QUISTES NO PARASITARIOS, 

QUISTE HIDATÍDICO. 

LOS QUISTES PUEDEN SER DAÑINOS Y AVECES NO , TAMBIEN SE 

NECITAN CIRUGIAS Y HAY QUISTES QUE TAN SOLO CON TRATAMIENTO SE 

PUEDEN TRATAR EN LA ANTOLOGIA NO HABLA DE LA CIRROCIS Y PIENSO 

TAMBIEN QUE ES UNA PATOLOGIA Y ESTA ES CUSADA POR EL 

ALCOHOLISMO Y TAMBIEN POR TANTO MEDICAMENTO YA QUE EL HIGADO 

SE ENCARGA DE DISTRIBUIR TODO  Y EN ESO VESICULA BILIARTAMBIEN 

SE DAÑA,  LA BILIS ES UN LÍQUIDO SECRETADO POR EL HÍGADO ESTA 

CONTIENE COLESTEROL, SALES BILIARES Y PRODUCTOS DE DESECHO 

COMO LA BILIRRUBINA.  



LAS SALES BILIARES AYUDAN A QUE EL CUERPO DESCOMPONGA LAS 

GRASAS. LA BILIS SALE DEL HÍGADO A TRAVÉS DE LAS VÍAS BILIARES Y 

SE ALMACENA EN LA VESÍCULA,  CUANDO LAS VÍAS BILIARES RESULTAN 

OBSTRUIDAS, LA BILIS SE ACUMULA EN EL HÍGADO Y SE DESARROLLA 

ICTERICIA  DEBIDO AL AUMENTO DE LOS NIVELES DE BILIRRUBINA EN LA 

SANGRE, ESTO TAMBIEN PUEDE SER DAÑINO COMO YA MENSIONE LAS 

PATOLOGIAS DEL HIGADO MENSIONARE PATOLOGIAS MAS IMPORTANTES 

DE LA BILIS COMO: CANSER BILIAR,OBSTRUCION BILIAR, QUISTES EN LAS 

VIAS BILIARES, INFLAMACIÓN DE LOS GANGLIOS EN EL HILIO HEPÁTICO, 

TUMORES DE LAS VÍAS BILIARES O DEL PÁNCREAS, ESTRECHAMIENTO DE 

LAS VÍAS BILIARES A RAÍZ DE CICATRIZACIÓN, LESION POR CIRUGIA DE LA 

VESICULA. ESTOS SON LAS PATOLOGIAS QUE CREO MAS IMPORTANTES 

DE LA VESICULA BILIAR YA MENSIONADO ESTO TAMBIEN HAY SIGNOS Y 

SINTOMAS COMO TODA ENFERMEDAD. LOS SINTOMAS PARA LAS 

PATOLOGIAS MENSIONADAS SON_: DOLOR ABDOMINAL EN EL LADO 

SUPERIOR DERECHO  

ORINA TURBIA  

FIEBRE  

PICAZÓN  

ICTERICIA  

NÁUSEAS Y VÓMITOS  

HECES DE COLOR PÁLIDO 

 

COMO EH DICHO PARA TODA ENFERMEDAD SIEMPRE HAY UNA 

PREVENCION PERO EN SI PARA LA OBSTRUCCION DE LA BILIS NO SE 

PUEDE PREVENIR. 

 


